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Opieka zdrowotna dla ekologii, czyli o roli zielonych szpitali w ochronie srodowiska

22. wyktadowcow przez dwa dni wypetnito merytorycznie tematami ekologicznymi pierwszg w Polsce
konferencje medyczno- ekologiczng, jakg organizowat Wojewddzki Specjalistyczny ZZ0OZ Chordb Ptuc i GruZlicy
w Wolicy 1 i 2 czerwca 2022r. Miedzynarodowa Konferencja ,Rola zielonych szpitali w przeciwdziataniu
zmianom klimatu przyciggneta profesoréw, specjalistdw w ochronie zdrowia, medykéw i zarzgdcow szpitali z
Polski, Hiszpanii i Grecji, przedstawicieli Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz Global Green and Healthy
Hospitals. Konferencja odbyta sie w Wielkopolsce, w Kaliszu, w Komoda Club Residence.

Wydarzenie rozpoczeto sie w Wolicy, gdzie odbyta sie wizyta studyjna w Wojewddzkim Specjalistycznym
Zespole Zaktadéw Opieki Zdrowotnej Chordb Ptuc i Gruzlicy w Wolicy — placéwce, nad ktéra petni nadzér Urzad
Marszatkowski Wojewddztwa Wielkopolskiego. Tam goscie z Polski Hiszpanii i Grecji, przywitani przez dyrektora
szpitala Stawomira Wysockiego mogli obejrze¢ najnowoczesniejsze obiekty szpitala oraz dtugy droge tej
placowki, jaka przemierza, by nosi¢ miano ,zielonego szpitala”, a jednoczesnie, by by¢ dumnym cztonkiem
Global Green and Healthy Hospitals. Nie udatoby sie, to bez wsparcia Urzedu Marszatkowskiego. W 2021 roku
samorzad przekazat 6,1 min zt na budowe Oddziatu Rehabilitacji Pulmonologicznej w nowoczesnym systemie
modutowym. Dzieki temu inwestycja wraz z dokumentacjg powstata w 100 dni.

Temat rozpoczynajgcy sesje samorzagdowaq "Zielona transformacja wielkopolskich szpitali. Prosrodowiskowe
rozwigzania w opiece zdrowotnej” zaprezentowata Paulina Stochniatek - Cztonkini Zarzadu Wojewddztwa
Wielkopolskiego, odpowiedzialna za Departament Zdrowia UMWW:

- To ogromny zaszczyt, moéc by¢ z Paristwem, spotkac sie z przedstawicielami Swiatowej Organizacji Zdrowia.
Miatam dzis przyjemnosc i zaszczyt otworzy¢ szpital dzieciecy w Poznaniu. Jestesmy z tego bardzo dumni, nie
bytoby tego szpitala, gdyby nie Srodki z Unii Europejskiej. W styczniu otwieralismy Odziat Rehabilitacji
Pulmonologicznej w Wolicy, budynek modutowy, ekologiczny. Bardzo mocno myslimy, aby by¢ ekologiczni, bo
chcemy mie¢ wptyw na ochrone naszej planety. Kazdy z cztonkdw Zarzqdu ktadzie naciska na dziatania zwigzane
z ekologig- moéwita Paulina Stochniatek Cztonkini Zarzadu Wojewdédztwa Wielkopolskiego. Podczas swojego
wystgpienia przedstawita takze inwestycje Samorzgdu Wojewddztwa w inne szpitale w regionie z ostatnich lat,
a sg to imponujgce kwoty, np. na instalacje fotowoltaiczne tgczne naktady od samorzadu i jednostek wyniosty
30,2 mlIn zt, a termomodernizacje to 12,1 min zt.

- Pamietamy o ochronie kazdego dnia w Wolicy. Dlatego zajelismy sie jako szpital ochrong klimatu, bo zaréwno
ja, jak i zespot tego szpitala, ufamy naukowcom. A dane o zmianach klimatu sq zatrwazajqgce. Reka ludzka
zmienita prawie 80% ziemi. Jesli nie zaczniemy dziata¢ na rzecz ochrony, to moze sie okazac, ze nasi potomni
bedg mie¢ ogromny problem. Ktos moze podsumowad, ze Wy powinniscie leczy¢, dlaczego zajmujecie sie
ochronq srodowiska? Wszyscy dobrze wiemy jak niekorzystny wptyw ma zanieczyszczone powietrze, woda czy
Srodowisko na nasze zdrowie i wywotuje wiele chordb. Polska jest jednym z najbardziej zanieczyszczonych
krajow Europy, z 50 miast o najwiekszym zanieczyszczeniu, w Polsce jest 30. Krakdw ze smogiem walczy od 10
lat i tam juz wida¢ mniejszg zachorowalnos¢ na choroby uktadu oddechowego u mtodej populacji mieszkancow.
Dlatego opieka zdrowotna powinna by¢ potgczona z ekologig, bo to nic innego jak profilaktyka zdrowia. A to ma
kazdy szpital zapisane w swoim statucie- mowit dyrektor Stawomir Wysocki, dyrektor szpitala w Wolicy.



-Konferencja jest okazjq do pokazania konkretnych przyktaddw, ze mozna i ze sie da, ze jest kosztorys
ekonomiczny i efekt ekologiczny oraz zdrowotny. To jest znakomita ilustracja i wdrozenie réznego rodzaju
zaleceri jakie Swiatowa Organizacja formutuje. Z drugiej strony takie dziatania miedzynarodowe dajg,
mozliwosci wymiany doswiadczen i wskazania, co jest najbardziej optacalne rowniez w systemie zdrowotnym, a
nie tylko w sensie ekonomicznym. Przede wszystkim lista zielonych szpitali, to inicjatywa wprowadzona przez
miedzynarodowq organizacje pozarzqdowq jaka jest Health Care Without Harm, nie jest to inicjatywa WHO i
ONZ. My wspdtpracujemy scisle z kolegami. Natomiast, to co robi WHO, to jest tworzenie réznego rodzaju
wytycznych, zalecen, ktdre stuzq zwiekszaniu tej klimatycznej odpornosci systemdw zdrowia. Jako WHO nie
mamy systemu certyfikacji szpitali. Natomiast mamy narzedzia, ktére potrafig wskazac jak zmniejszy¢ emisje,
jakie to ma korzysci dla zdrowia. Nie oszacuje sie tego dla pojedynczej placéwki, ale dla catej opieki zdrowotnej,
juz da sie to oszacowac, bo to duzy procent gospodarki — méwita Dorota Jarosinska z Europejskiego Centrum
Ochrony Zdrowia i Srodowiska, WHO.

Patronat Honorowy nad konferencja miedzynarodowg objat Marszatek Wojewdédztwa Wielkopolskiego - Marek
Wozniak, Prezydent Kalisza - Krystian Kinastowski, Starosta Kaliski - Krzysztof Nosal.

Sesje konferencyjng Swiatowe]j Organizacji Zdrowia z tematem "Dziatania WHO na rzecz zwiekszania odpornosci
klimatycznej i zmniejszania emisyjnosci w sektorze zdrowia” rozpoczeta dr n. med. Dorota Jarosifska,
reprezentujaca Europejskie Centrum Zdrowia i Srodowiska, WHO.

,Miedzynarodowe narzedzia zarzadzania danymi, okreslania celéw oraz $ledzenia postepéw w ochronie
zdrowia na rzecz zrbwnowazonego rozwoju” przedstawit Scott Brady Executive Director Global Green Healthy
Hospitals.

Temat "Wyscig do zerowej emisji, jako najwazniejsze zobowigzanie wobec wyzwania klimatycznego opieki
zdrowotnej” omdwita Anna Fuhrmann z Global Green Healthy Hospitals.

Natomiast dobre praktyki placdwek medycznych w Hiszpanii - przedstawit Dr. Jonathan Gomez-Raja Health
Department Xativa-Ontinyent, a dobre praktyki placowek medycznych w Grecji w temacie ,Healthcare going
green: A CEQ's perspective” przedstawit Michail E. Zouloufos (MSc, BSc.) serves as Joint CEO for General
Hospitals of Syros and Naxos Islands, Greece.

Dyrektor szpitala potozonego w Grecji na wyspie Naxos zaproponowat dyrekcji szpitala w Wolicy podpisanie
listu intencyjnego o wspodtpracy w strefie ochrony srodowiska i przeciwdziataniu zmianom klimatu, co pozwoli
w przysztosci o wspdlne aplikowanie o srodki unijne.

Wszystkie tematy konferencji i ich wyktadowcy znajdujg sie na stronie internetowej szpitala.

PO CO ORGANIZOWALISMY KONFERENCJE?

Szpital w Wolicy w 2021 roku nawigzal owocng wspétprace ze Swiatowa Organizacjg Zdrowia. Mieliémy
ogromng przyjemnos$¢ gosci¢ w naszym szpitalu dr Palome Cuchi Przedstawicielke WHO w Polsce
reprezentujaca Biuro Swiatowej Organizacji Zdrowia. Podczas owocnego spotkania z Pauling Stochniatek
Cztonkinig Zarzagdu Wojewddztwa Wielkopolskiego i dyrektorem szpitala Stawomirem Wysockim rozmawiano o
wspotpracy i planach dazenia szpitala w Wolicy do otrzymania miana cztonka Global Green and Healthy
Hospitals. Ta historyczna wizyta zmieniata przyszto$¢ szpitala w Wolicy. Od tamtego czasu do 2022 roku
pracowano nad przygotowaniem strategii, planowaniem inwestycji i wprowadzaniem procedur, by szpital



w Wolicy byt przyktadem tzw. ,zielonego szpitala” w Polsce. Realizacja planowanych przedsiewziec¢ jak rowniez
zmiana nawykdw i korzystanie z proponowanych rozwigzan przyczynity sie do organizacji szpitala ekologicznego
stosujgcego sie do zasad zréwnowazonego rozwoju. Szczegdlne znaczenie ma tutaj wspétpraca z WHO i
nieoceniona pomoc merytoryczna potrzebna w nakresleniu ekologicznych kierunkdw rozwoju szpitala.
Wielomilionowe inwestycyjne Samorzadu Wojewddztwa Wielkopolskiego w rozwigzania ekologiczne
zaproponowane przez szpital w Wolicy przyniosty efekty, a cato$¢ stanowita dopetnienie realizacji celdw i
marzen o zielonym i ekologicznym szpitalu, a przede wszystkim ekonomicznym.

Co warto podkreslic, WHO pracujgc z partnerami, aktywnie wspiera wysitki na rzecz zréGwnowazonego
funkcjonowania sektora zdrowia, w tym zmniejszenia emisyjnosci i wzmocnienia odpornosci klimatycznej. W
2021 roku, Grupa Robocza ds. Zdrowia w Warunkach Zmian Klimatu w ramach Europejskiego Procesu na Rzecz
Srodowiska i Zdrowia opracowata dokument, ktérego celem jest podkreslenie argumentéw zdrowotnych w
kontekscie 26. Konferencji ONZ w sprawie Zmian Klimatu (COP26), a takze sformutowanie zobowigzan, ktére
Kraje Cztonkowskie moga zaproponowac¢ na 7. Konferencji Ministerialnej ds. Srodowiska i Zdrowia, planowanej
w 2023 r.

Dla sektora zdrowia, Konferencja Klimatyczna COP26 w Glasgow w Wielkiej Brytanii w listopadzie 2021 r., byfa
kluczowym momentem, by wykazaé¢ wiodacy role w dziataniach narzecz klimatu. Program dla Zdrowia
Prezydencji COP26, do ktdrego przytacza sie WHO, wzywa wszystkie kraje, by podjety zobowigzanie do budowy
systemow ochrony zdrowia odpornych na zmiany klimatyczne, niskoemisyjnych i rozwijajacych sie w sposdb
zrownowazony. Dla podkreslenia wymiaru zdrowotnego, WHO opublikowata w czasie COP26 specjalny raport
wzywajacy sektor zdrowia i sektory ksztattujace zdrowie do promowania dziatan wobec zmian klimatu. Celem
wsparcia praktycznych dziatan w sektorze zdrowia, WHO przygotowata dokumenty strategiczne oraz praktyczne
wskazéwki stuzgce wzmocnieniu odpornosci klimatycznej placéwek ochrony zdrowia i zmniejszenia ich
emisyjnosci.

Natomiast rozpoczety w 2015 r. na paryskiej konferencji klimatycznej program Health Care Climate Challenge
to inicjatywa Health Care Without Harm majgca na celu zmobilizowanie instytucji opieki zdrowotnej na catym
Swiecie do odgrywania wiodgcej roli w przeciwdziataniu zmianom klimatu.

Wiemy, ze zmiany klimatyczne juz zaostrzajg szereg probleméw zdrowotnych na catym $wiecie. Opieka
zdrowotna ma wyjatkowa pozycje, aby odgrywac wiodaca role w przeciwdziataniu zmianom klimatycznym,
ktére The Lancet nazwat najwiekszym zagrozeniem zdrowotnym XXI wieku.

Aby chronic¢ lokalne i globalne zdrowie przed zmianami klimatycznymi i ich Zrédtami, Swiat musi przejsé¢ w
kierunku gospodarki opartej na czystej, odnawialnej i zdrowej energii. Rzeczywiscie, przejscie na gospodarke
czystg energia przyniesie korzysci zaréwno dla klimatu, jak i zdrowia ludzi.

Opieka zdrowotna moze przyczynié¢ sie do tego przejscia poprzez dekarbonizacje zuzycia energii, operacji i
tancucha dostaw, zmniejszajgc swoj slad klimatyczny zgodnie z ambicjami porozumienia paryskiego w sprawie
zmian klimatycznych.

Opieka zdrowotna jest réwniez na pierwszej linii frontu zmian klimatycznych. Szpitale, osrodki zdrowia i
podmioty Swiadczgce opieke zdrowotng sg pierwszg odpowiedzig na ekstremalne zdarzenia pogodowe i musza
budowaé odpornosé, aby dziatac i stuzyé swoim spotecznosciom podczas katastrof zwigzanych z klimatem

Do tej pory ponad 300 instytucji reprezentujgcych interesy ponad 28 000 szpitali i osrodkéw zdrowia z 41 krajéw
przystgpito do Health Care Climate Challenge i zobowigzato sie do podjecia znaczacych dziatan.

Do 2019r. uczestnicy Challenge wspdlnie zgtosili zobowigzania do zmniejszenia emisji dwutlenku wegla o ponad
34 miliony ton metrycznych — co odpowiada zaréwno rocznej emisji dwutlenku wegla z 9 elektrowni



weglowych, jak i zaoszczedzeniu okoto 3,2 miliarda USD na kosztach opieki zdrowotnej. Uczestnicy zgtaszajg
rowniez zaoszczedzenie 394 min USD dzieki efektywnosci energetycznej i wytwarzaniu energii odnawialne;j.

Celem Konferencji w Kaliszu byto poruszenie tematu postepujgcych zmian klimatycznych oraz mozliwych metod
ich zapobiegania w ramach kompleksowych rozwigzan (technologicznych, srodowiskowych, ekonomicznych i
spotecznych), ktére mogg zosta¢ wdrozone w instytucjach ochrony zdrowia.

Podczas konferencji prezentowane byty przyktady stuzagce do wymiany pogladéw na temat ekonomicznych,
spotecznych i zdrowotnych wyzwan w spoteczenstwie post pandemicznym oraz w kontekscie niebezpiecznych
zmian klimatu. Ponadto, zatozeniem organizatoréw jest aktywizacja i integracja srodowiska medycznego, wtadz
lokalnych i regionalnych oraz przedstawicieli europejskich szpitali na rzecz promowania zdrowego i
odpowiedzialnego stylu zycia, by wspdlnie efektywnie wptywaé na ochrone srodowiska i by¢ ambasadorami
zielonej energii i zdrowego klimatu.

Szpital w Wolicy jest dumnym cztonkiem Global Green and Healthy Hospitals.

Ze wszystkimi tematami konferencji i ich wyktadowcami mozina zapozna¢ sie na stronie szpitala
https://szpital.wolica.pl/miedzynarodowa-konferencja.../
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