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®

Zastrzezenia prawne ‘

Analizy i informacje dostarczane w ramach BD Laboratory Consulting Services™ Preanalytical Q.C.dla Wojewddzkiego
Specjalistycznego Zespotu Zaktaddw Opieki Zdrowotnej Chordb Ptuc i Gruzlicy w Wolicy (Szpital) przez BECTON, DICKINSON
AND COMPANY (BD) podlegaja nastepujacym ograniczeniom:

W stopniu zgodnym z obowigzujgcymi przepisami prawnymi firma BD nie ponosi odpowiedzialnosci za zadne decyzje podjete,
dziatania wykonane lub dziatania zaniechane na podstawie informaciji, oSwiadczen, ocen lub zalecenh przedstawionych w
przekazanym dokumencie. Sformutowane przez nas zalecenia oraz przygotowane na pismie informacje sporzgdzane sg zgodnie z
naszg najlepszg oceng, opartg na dostepnych informacjach, na ktérych opieramy sie i ktére sg dostarczane i zbierane w
Wojewddzkim Specjalistyczny Zespole Zaktadéw Opieki Zdrowotnej Chordb Ptuc i Gruzlicy w Wolicy Niezaleznie od powyzszego,
nasza odpowiedzialnosc nie wykracza poza wartos¢ optaty otrzymanej przez nas za Swiadczone ustugi.

Niniejszy dokument zawiera zastrzezone i poufne informacje dotyczgce procesu Preanalytical Q.C. Ta ustuga stanowi wytgczng
wiasnos¢ BECTON, DICKINSON AND COMPANY.

Informacje zawarte w tym dokumencie sg poufne i nalezg do Szpitala oraz BECTON, DICIKNSON AND COMPANY. Kopiowanie
tych danych nie bedzie mieé zwigzku ze Szpitalem. W celu utatwienia i zapewnienia mozliwosci poréwnania wynikow uzyskanych z
Panstwa placowki z wynikami uzyskiwanymi z innych osrodkéw ochrony zdrowia, korzystajgcych z ustugi, wyniki uzyskane ze
Szpitala bedg gromadzone przez BD w bazie danych, a dane identyfikacyjne Szpitala bedg chronione i nie zostang udostepnione
zadnej inne instytucji ochrony zdrowia korzystajgcej z naszej ustugi w formie zestawienia. Wspomniana baza danych bedzie
stanowita wytgczng wtasno$¢ BECTON, DICIKNSON AND COMPANY.

Ten materiat zawiera wartosciowe elementy stanowigce wtasno$c¢ i tajemnice handlowe BECTON, DICKINSON AND COMPANY
bedgce rezultatem znacznego wysitku twérczego i zebrania informaciji poufnych, pomystéw i opinii, i w Zzadnej czesci nie moze by¢
on powielany lub przekazywany w zadnej formie lub za posrednictwem Zzadnych srodkow bgdz przechowywany w zadnym systemie
zapisywania i odzyskiwania bez pozwolenia udzielonego przez BECTON, DICKINSON AND COMPANY.

Jesli nie zaznaczono inaczej, BD, logo BD i inne znaki handlowe stanowig wtasno$¢ Becton, Dickinson and Company.
©2014 BD. Wszystkie prawa zastrzezone

I
© 2017 BD. BD, the BD Logo and all other trademarks are property of Becton, Dickinson and Company. w B D



Demografia pobierania Krwi

_1

Wyniki

Przechowywanie
sprzetu do
pobierania krwi

(-

Procedura
identyfikacji
pacjenta i probek

Kontrola procesu
dezynfekc;ji

Technika
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Demografia probek w laboratorium

WynikKi
Analiza przygotowania probki Jakosc¢ probek
Zlecenie badan i oznakowanie probek Poziom napetnienia probowek
Czas i temperatura transportu Wykrzepianie i wioknik
Proces wirowania probek Hemoliza

Kluczowe wnioski | zalecenia

Skrocona lista referencji Zespot obserwacyjny

O
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Czy faza przedanalityczna ma znaczenie?

Btedy przedanalityczne

,Podstawe wiarygodnosci BLEDY
badan medycyny W Faza przedanalityczna B Faza analityczna
laboratoryjnej stanowi Faza postanalityczna
mozliwos¢ przeniesienia
wielkosci mierzonej w postaci
niezmienionej z badanego
ptynu ustrojowego in vivo do
procesu analitycznego.”

1. Jakos¢ probek diagnostycznych” w oparciu o zalecenia Grupy Roboczej ds. Procedur Przedanalitycznych Niemieckiego Towarzystwa Chemii Klinicznej i
Medycyny Laboratoryjnej

2. Plebani M Carraro P.Mistakes in a stat Laboratory:types and frequency. Clinical Chemestry. 1997; 43:8 1348-1351 t"& B D
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Czy faza przedanalityczna ma znaczenie?

70-85% decyzji klinicznych jest podejmowanych na podstawie wynikow badan
laboratoryjnych

Zta jakos¢ probki wptywa na jakos¢ wyniku badania diagnostycznego

Niedoktadne wyniki badan diagnostycznych mogg wptywac na
zdolnos¢ placéwki do zapewnienia kompleksowej opieki nad
pacjentem

Btedy przedanalityczne wptywajg na pacjenta, lekarzy,
personel laboratoryjny i pielegniarski oraz na system stuzby zdrowia

& BD
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Czy faza przedanalityczna ma znaczenie?

Wyniki badan
laboratoryjnych
determinujg 95%
pozostatych
kosztow leczenia?

Nakfady finansowe

70-85% decyzji na diagnostyke
medycznych opiera laboratoryjna Wybdr wiasciwych

sie na wyniku to ok 5% kwoty Koszt probéwek do

_ : . : robéwek do
badan laboratoryjnych? przeznaczanej pobierania krwi P

. : ey pobierania
na stuzbe zdrowia? iinz?g"v'fS /0 krwi wptywa na
. > >80% wynikow
laboratoryjnych badan laboratoryjnych

* Chociaz koszty laboratorium stanowig niewielkg czes¢ budzetu
operacyjnego szpitala, ma ono znaczny wptyw na caty budzet.

1. Advance Lab Magazine, July 2005

2. Forsman Rodney S. The Value of the Laboratory Professional in the Continuum of Care. Clinical leadership and management review, 370-373. Nov/Dec 2002 (Rodney
Forsman was the Administrative Director of Mayo Collaborative Services)

© 2017 BD. BD, the BD Logo and all other trademarks are property of Becton, Dickinson and Company. % B D



Demografia pobierania krwi %Q

Osoba pobierajgca krew Liczba pobran krwi na oddziatach

B Pulmonologiczny
A

W Pulmonologiczny
B

B Pulmonologiczny
C

Lekarze Pielegniarki Inny personel

llos¢

obserwowanych
pobran




Demografia pobierania krwi

Rodzaj narzedzia do pobierania krwi

12

10

11

_H0

\gra \<o\r\\l*le“°‘°“a\“a \gra pezpiecz"®

Probowki
Dostawca

lgty

sprzetu do
pobierania krwi

|gty motylkowe
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Anatomiczne miejsce pobierania krwi
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Przechowywanie sprzetu do pobierania krwi

Temperatura
(<4°C Pulmonologiczny-A Pulmonologiczny-B Pulmonologiczny-C

- >25°C)

Warunki
przechowywania

PI’Ob(l)Wkl Pulmonologiczny-A Pulmonologiczny-B Pulmonologiczny-C

Termin waznosci

|g|—y Pulmonologiczny-A Pulmonologiczny-B Pulmonologiczny-C

Komentarz

. Nie nalezy uzywac probowek po uptynieciu terminu ich waznosci ( data waznosci na etykiecie kazdej probéwki, np. 05.2018).
Uzywanie probowek przed uptywem terminu waznosci gwarantuje zachowanie prozni, prawidtowe uformowanie sie bariery dla
probéwek z separatorami, zachowanie proporcji krew: oddczynnik.

Przestrzeganie terminu waznosci igiet gwarantuje ich sterylnosc
»  Ekspozycja probéwek na swiatto stoneczne i wysokie temperatury moze wptywaé na jakos¢ zelu / dodatku w probéwce

[ rere—r———]

O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 10
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Oznakowanie barkodami J

Identyfikcja Pacjenta i probek

Potwierdzenie ID 0
Pacjenta

Uzyskanie minimum “
informacji

100%
(o) o [0)
100% — 100% 8% 100%
80% SERNES 80% 80%
60% 60% B 60%
40% 40% 40%
20% 20% 20%
0% .
0% 0% 0% -
Tak Nie Tak Nie Przed Po

Komentarz
ID pacjenta powinno by¢ okreslone poprzez zadawanie otwarych pytan ( imie, nazwisko, date urodzenia, nr PESEL) lub
zweryfikowane przy pomocy opasek identyfikacyjnych; proces identyfikacji powinien by¢ spojny dla catej placowki (CLSI GP41)
Probéwki powinny by¢ oznakowane barkodami bezposrednio po pobraniu materiatu (CLSI GP41)
Czas pobrania prébki powinien by¢ odnotowany na zleceniu

"
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Identyfikacja Pacjenta i probek

Etap 1 - identyfikacja pacjenta (1C)

1. Zalecamy stosowanie bransoletek identyfikacyjnych u wszystkich pacjentéow
hospitalizowanych.

2. Kazdego pacjenta nalezy zidentyfikowac w aktywny sposob, poprzez zadanie
mu pytan ,Jak sie pan/pani nazywa?” i ,Prosze podac date urodzenia” [21].

3. W celu wiasciwej identyfikacji nalezy zadac co najmniej dwa pytania (nazwi-
sko i data urodzenia pacjenta), a najlepiej potwierdzi¢ identyfikacje poprzez
zadanie dodatkowego pytania, na przykiad o:
— adres
— numer ubezpieczenia zdrowotnego

numer identyfikacyjny pacjenta

— numer dowodu osobistego lub inny numer identyfikacyjny.

4. Im wigcej danych zostanie wykorzystanych w celu identyfikacji pacjenta, tym

mniejsze ryzyko popeinienia biedu [13]

Dane identyfikujgce pacjenta nalezy poréwnac z danymi na zleceniu. Jezeli
probowki zostajg oklejone etykietami przed pobraniem krwi, osoba pobierajaca
krew powinna réwniez poréwnac¢ dane pacjenta z etykieta na probowece. Jezeli
dane uzyskane od pacjenta réznig si¢ od danych na skierowaniu lub na etykie-
cie proboéwki, nalezy odlozy¢ pobranie krwi do czasu wyjasnienia niezgodnosci.

Zalecenia 1.1-1.4 majg stopien zaszeregowania 1C. Nalezy je stosowac bez wy-
jatku, kazdorazowo, u kazdego pacjenta. Wprawdzie stanowczo zalecamy, aby
wykonywac je scisle zgodnie z powyzszym opisem, jednak niestety brak jest wy-
starczajagcych dowodéw na ryzyko dla pacjenta w przypadku braku przestrze-
gania tych zalecen. Wierzymy, ze korzysci z przestrzegania powyzszych zalecen bezwzglednie
przewyzszaja Wartosc¢ czasu i wysitku zainwestowanego w ich przestrzeganie

© 2017 BD. BD, the BD Logo and all other trademarks are property of Becton, Dickinson and Company.

Rekomendacje EFLM-COLABIOCLI
dotyczace pobierania krwi zylnej
z roku 2018

Wspélne zalecenia
European Federation of Clinical Chemistry and Laboratory Medicine (EFLM)
Latin America Confederation of Clinical Biochemistry (COLABIOCLI)
dotyczace pobierania krwi zylnej
rekomendowane przez
Krajowg Izbe Diagnostéw
Laboratoryjnych
i Polskie Towarzystwo
Diagnostyki Laboratoryjnej

& BD



Kontrola procesu dezynfekciji (1)

Uzycie rekawiczek / Poprawna procedura
jednorazowych dezynfekcji

100% 100%
80% 80% -
60% 60%
40% 40%
20% 20%
0% S 0%
Tak Nie Tak I\3|(;/‘é

Komentarz
Rekawiczki jednorazowe muszg by¢ uzywane dla kazdego pacjenta, z uwzglednieniem ewentualnego uczulenia na lateks (CLSI
GP41)

Miejsce wkiucia nie powinno by¢ ponownie dotykane po dezynfekgiji lub zdezynfekowane ponownie, jesli byto dotykane. Srodek
dezynfekcyjny powinien wyschng¢ przed pobraniem krwi, aby nie powodowac dyskomfortu u pacjenta (CLSI GP41)

© 2017 BD. BD, the BD Logo and all other trademarks are property of Becton, Dickinson and Company. w B D




Kontrola procesu dezynfekcji - rekomendacije

Etap 8 — Dezynfekcja miejsca wkiucia (1B)
Rekomendacje EFLM-COLABIOCLI

dotyczace poblierg%i$8krwi 2ylnej 1. Przed pobraniem krwi wybrane miejsce wkiucia nalezy odkazi¢ alkoholem
Z roKu

etylowym 70% lub innym odpowiednim srodkiem odkazajgcym, aby unikng¢
kontaminacji patogenami bytujgcymi na skorze. Skore nalezy przetrzec jed-
nym ruchem i pozostawi¢ do wyschniecia. Nie wyciera¢ miejsca wkiucia tym
samym gazikiem dwukrotnie.

2. W przypadku pobierania krwi na posiew zalecamy, aby przestrzegac zalecen
dziatu mikrobiologii w placéwce i/lub informacji podanych przez producenta
srodka odkazajacego. Zaleca sie dwukrotne odkazenie miejsca wkiucia przy

Ve misceu uzyciu dwoch oddzielnych gazikéw. Nalezy odczekaé co najmniej 60 sekund

European Federation of Clinical Chemistry and Laboratory Medicine (EFLM) :
Latin America Confederation of Clinical Biochemistry (COLABIOCLI i i >3
e e e do wyschniecia srodka odkazajgcego [66, 67].
rekomendowane przez
Krajowg Izbe Diagnostéw

e 3. Po odkazeniu nie nalezy dotyka¢ miejsca wktucia.
Dagaa avrsso 3ZaN0, Zé W przypadku Nieprawidlowepo odKazenid miejsca i3
moze dojs¢ do zanieczyszczenia krwi przez prawidlowg flore bakteryjng sko-
ry [68, 69], dlatego tez w przypadku pobierania krwi na posiew odkazenie

jest bardzo istotnym elementem procesu.

I
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Kontrola procesu dezynfekciji (2)

Uzycie stazy Uzycie uchytu
jednorazowej jednorazowego

‘“

100% 100% >
80% 80%
60% 60%
40% 40%
20% 20%
0% 0% S
2k Nie Tak Nie

Komentarz
Uzycie stazy jednorazowej jest rekomendowane w celu unikniecia zakazen krzyzowych
Uchwyt jednorazowy powinien by¢ uzyty tylko raz ( jedna igta+jeden holder+jeden pacjent)

Uchwyt jednorazowy jest czescig systemu do pobierania krwi i nie zaleca sie tgczenia poszczegolnych czesci
systemow pochodzgcych od réznych producentow

& BD
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Technika pobierania krwi (1)

Prawidtowe zwolnienie { ] Mieszanie przez min 3 t ]

100% 100%

80%

60%

40%

20%

0%

80%
. = 60%
40%
20% 9%
0%
Tak Nie Tak Nie
Komentarz

W 19% obserwowanych pobran staza nie zostata zwolniona w odpowiednim czasie ( w trakcie gdy krew
naptywa do pierwszej probowki lub jej napetnieniu)
W 9% obserwowanych pobran probdwki nie bylty wymieszane zgodnie z zaleceniami producenta

© 2017 BD. BD, the BD Logo and all other trademarks are property of Becton, Dickinson and Company. w B D



Mieszanie probek

Kolejnosc pobran dla
probéwek BD Vacutainer®

Zalecenia

Stworzone dla Twojego bezpieczeristwa

Wszystkie probowki nalezy
wymieszacC przez min 3 inwersje.
Niewystarczajgce wymieszanie
probek krwi moze prowadzi¢ do
powstawania mikroskrzepow i
zatykania przez nie  sondy

analizatora, prowadzgc w efekcie T =1 odwrécenie
do przestoju urzgdzenia i braku s &BD =
wyniku badania laboratoryjnego e ' :

na czas. Ehowiamucych

wTwojej
placéwce.

www.bd.com/vacutainer

© 2017 BD. BD, the BD Logo and all other trademarks are property of Becton, Dickinson and Company.
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Technika pobierania krwi- wnioski i zalecenia k

- Staza nie zostafa zwolniona podczas pobierania krwi do pierwszej probowki

Rekomendacje: Staze nalezy umiesci¢ okoto 7,5 cm nad miejscem wktucia i nalezy ja
zwolni¢, kiedy krew zacznie naptywaC¢ do pierwszej probdéwki, aby nie dopusci¢ do
uszkodzenia komorek, co moze mie¢ wptyw na wyniki oznaczen, np. bilirubiny, albumin, biatka
catkowitego, cholesterolu, trojglicerydéw, zelaza, wapnia, hemoglobiny, K, Na.

Etap 11 — Zwolnienie stazy (1A)

Rekomendacje EFLM-COLABIOCLI i - . ] ] = _
dotyczace pobierania krwi zyInej 1. Staze nalezy zwolni¢ bezposrednio po rozpoczeciu napelniania pierwszej pro-

z roku 2018 béwki.

2. Jezeli pobranie krwi okaze sie niemozliwe, nalezy zwolnic¢ staze i wykonaé
wkilucie w innym miejscu.

Staza powoduje czasowg okluzje zyl i zastdj krwi. Zbyt diugi czas utrzymania
stazy (powyzej 1 minuty) powoduje istotne zmiany w skiadzie krwi, z uwagi
na przechodzenie wody i matych czasteczek, takich jak jony, z tozyska naczy-
niowego do przestrzeni pozanaczyniowej. Duze czasteczki, takie jak lipopro-
teiny, biatka oraz substancje zwigzane z biatkami, komorki i czynniki krzepnie-

: : cia pozostajg w naczyniu, dlatego tez stopniowo wzrasta ich stezenie. Przed
Buropean FederationofClncalChemisey nd Labratory Medlcae EFLM) uplywem 1 minuty od zalozenia stazy wiekszos¢ z tych zmian nie ma istotne-

Latin America Confederation of Clinical Biochemistry (COLABIOCLI) i .
S i st e go znaczenia, jednak pézniej mogg sie sta¢ istotne kliniczne [84-86]
rekomendowane przez
Krajowa Izbe Diagnostow
Laboratoryjnych
i Polskie Towarzystwo
Diagnostyki Laboratoryjnej

"
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Technika pobierania krwi (2)

100%
80%
60%
40%
20%

0%

Btad w kolejnosci

pobran- koagulologia

Nie

0%

Tak

Btad w kolejnosci
pobran- morfologia

100%
80%
60%
40%
20%

0%

Nie

P2k

“

Komentarz

Niewtasciwa kolejnos¢ pobran moze powodowaé konatminacje miedzy probéwkami i powodowaé nieoczekiwane/ nieuzasadnione

wykrzepianie/ brak wykrzepiania w probéwkach oraz zmienia¢ stezenie oznaczanych parametrow

Uzycie probéwki odrzuceniowej jest rekomendowane podczas pobierania krwi z wenflonu lub igtg motylkowg w celu zapewnienie
odpowiedniej objetosci pobranego materiatu oraz zachowania wtasciwej proporcji miedzy odczynnikiem a krwig (CLSI GP41)

© 2017 BD. BD, the BD Logo and all other trademarks are property of Becton, Dickinson and Company.
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Technika pobierania krwi- wnioski i zalecenia ¢

BD Vacutainer® System @BD

BD Diagnostics - Preanalytical Systems

Tube Guide including Order of Draw* Nie zachowano rekomendowan ej

kolejnosci pobrania

areas beside your venepuncture equipment

s Rekomendacje:
[ S Zachowanie kolejnosci
rekomendowanej przez CLSI

pozwala na unikniecie
konatminacji miedzy probéwkami

Serum

RST™

M Uzycie probowki odrzuceniowej
epr jest zalecane podczas pobierania
krwi z wenflonu jak i igtg
motylkowg- pozwala to na
zachowanie wtasciwej objetosci
s pobranej krwi

Fluoride
Oxalate

EDTA

PPT

Trace
Element

&7
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Technika pobierania krwi- wnioski i zalecenia ¢

Etap 10 — Pobranie krwi do pierwszej probéwki(1A)

Rekomendacje EFLM-COLABIOCLI 1. Krew nalezy pobraé poprzez a) umieszczenie probowki w uchwycie, w kto-
dotyczace pobierania krwi zylnej rym dochodzi do przektucia zatyczki i pobrania krwi (technika prézniowa)
7 roku 2018 lub b) powolne wycofanie tloka (technika aspiracyjna). Nalezy przestrzegac
zalecanej przez EFLM kolejnosci napeiniania probowek [74]. Techniki pobiera-
nia krwi mogg sie r6zni¢ w zaleznosci od producenta, dlatego nalezy zawsze
przestrzegac zalecen producenta oraz zalecen podanych w niniejszym opra-
cowaniu.
[~ Zalecana Kolejnosc napeiniania probowek:
1. probéwka na posiew
2. probéwka z cytrynianem
3. Probéwka bez dodatkéw lub z aktywatorem skrzepu
4. Probéwka z heparyng
5. Probéwka z EDTA
6. Probowka z inhibitorem glikolizy

7.Inne
Wspélne zalecenia R T 7 o 2 o 7 .
European Federation of Clinical Chemistry and Laboratory Medicine (EFLM) 2‘ Jezeh prObOWka koagUIOIOglczna JESt plerwszq IUb Jedyna napemlam‘l pro-
Latin America Confederation of Clinical Biochemistry (COLABIOCLI) b()Wk -
dotyczace pobierania krwi zylnej q: X . . o - .
I W - &
ekomendowane przez a do pobrania krwi uzywa sie prostej igly, nie jest potrzebna probéwka do
Krajowga Izbe Diagnostéw 0 drzucenia [75 76]
Laboratoryjnych a
e o — ado pobrania krwi uzywa si¢ zestawu motylkowego, nalezy pobra¢ krew

Diagnostyki Laboratoryjnej

do probowki odrzuceniowej, aby nie dopusci¢ do niewystarczajacego wy-
peinienia probéwki, co mogloby prowadzi¢ do odchylenia wynikéw [8].

"
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Bezpieczenstwo pracownikéw ochrony zdrowia (1) ¢

Prawidtowa aktywacja : :
mechanizmu Prawidtowe usuwanie
zabezpieczajgcego ostrze ostrych narzedzi

Uzycie igiet
bezpiecznych

100% 99% 100% L00%
85%
80% 80% 80%
60% | - 60% 60%
40% 20% 20%
20% 20% 20%
0% 1% 0% 0o
Tak Nie Tak Nie Tak Nie
Komentarz

W zdecydowanej wiekszosci pobran uzyto sprzetu bezpiecznego, mechanizm zabezpieczajacy ostrze zostat
aktywowany prawidtowo, a ostrze usuniete tuz po pobraniu.

¥
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Bezpieczenstwo pracownikdéw ochrony zdrowia (2) e

Naktadanie ostonki na ‘/ Pobrania igtg i
zuzyte igly strzykawka

100% S 100%
80% 80%
60% 60%
40% 40%
20% 20%
0% : 0%
Nie Tak Nie Tak

Komentarz
Zakaz naktadania ostonek na zuzyte igty Dyrektywa EU 32/2010 i rozporzgdzenie MZ
Nieprawidtowe usuwanie igiet po pobraniu moze prowadzi¢ do zaktucia
Pobranie igtg i strzykawkag wptywa na jakosSc¢ probki

¥

BD
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Demografia probek w laboratorium

Obserwowane Rodzaj obserwowanej Rodzaj probki
procesy probki biochemicznej

C O

M Transport H Biochemia
m Wirowanie koagulologia ® Morfologia m Surowica bez zelu
B Wirowanie biochemia B Koagulologia
llosc
obserwowanych
probek
0 100 200 300 400
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Demografia probek w laboratorium ¢

Kontrola temperatury podczas transportu

Czas transportu ( minuty)

100 M Od wirowania
do analizy
80
60 wOd
laboratorium
40 do wirowania
20 B Od pobrania
do
0 laboratorium

«  Surowica (po wykrzepieniu) powinna zosta¢ oddzielone od elementow morfotycznych krwi tak szybko jak to mozliwe- zbyt dtugi
kontakt moze mie¢ negatywny wptyw na jako$¢ probki
*  Zalecany czas: dwie godziny (GP44 — A4 )

"
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&

Wirowanie

Biochemia Koagulologia
5 5

1 1
L L
0 0
Prawidtowe Watpliwe Prawidtowe  Watpliwe

Komentarz

Wszytskie probowki byty wirowane zgodnie z zaleceniami producenta, jednakze dla probowek z zelem
rekomendowane jest wirowanie probek w wirdwce horyzontalnej

"
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Poziom wypetnienia probek

Koagulologia Morfologia | I Biochemia
100% 100% 120%
90%
80% 95% 100%
0,
70% 80%
60% 90%
50% 60%
40% 85%
30% 40%
0, 0,
20% 80% 20%
10%
0% 75% 0%
Szpital Wolica Polska N=20 Szpital Wolica Polska N=25 Szpital Wolica Benchmark N=38
H>90% Wprzepetnione W<90% ™ odrzucone H>75% wWprzepetnione W<75% ©odrzucone H>75% wWOverfilled wW<75% B QNS
Komentarz

Wiasciwe napetnienie probek pozwala na zachowanie odpowiedniej proporcji miedzy odczynnikiem a pobrang krwig
Niestosowanie probéwek odrzuceniowych lub stosowanie probéwek po uptywie daty waznosci moze powodowac niedopetnienie prébek
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Poziom wypetnienia probek ¢

Rekomendacje: Probdéwki podczas pobrania krwi powinny byé
wypetnione krwig do wtasciwego poziomu, ktdry obrazujg znaczniki linii
wypetnienia na poszczegolnych probowkach. Niezmiernie istotne jest
zapewnienie odpowiedniego stosunku stechiometrycznego krew :
odczynnik (szczegolnie wazne jest to w przypadku probowek do
koagulologii). Probowki niedopetnione bedg obarczone btedem
spowodowanym nieprawidtowym stosunkiem krwi do odczynnika, co
moze spowodowac nieprawidtowe wyniki badan. Nadmiar aktywatora
pozostaty na sciankach probowki moze powodowac przyleganie krwi i
tworzenie sie nitek wioknika, probowki nie wykrzepiajg sie prawidtowo

! .i] BD Vacutainer™
. K3E 75% 0.072ml
L !
_____ | ‘

‘ | iy

&7
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Skrzep i fibryna (1) &

- [ \ Wykrzepianie prébek
Sz ] iz ®J przed wirowaniem

100% Polska 100% __Polska _ |
— 94% N=29 - 95% N=8 -
80% 80% w
60% 60%
40% 40%
20% 20%
0% 0% 0%

Komentarz
Niewystarczajgce mieszanie moze wptywac na jakos¢ probki: problemy z wykrzepianiem, obecnos¢
fibryny
Nieprzestrzeganie czasu wykrzepiania moze wptywac na jako$¢ probki poprzez formowanie sie mas
fibryny
Czas pobrania materialu powinien by¢ odnotowany na zleceniu
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Hemoliza

100%
100%
99%
99%
98%
98%
97%
97%
96%
96%

Koagulologia

100%

97%

Szpital Wolica Polska N= 40

Mbrak wdlad MWhemoliza

100%
100%
99%
99%
98%
98%
97%
97%
96%
96%

Biochemia

Szpital Wolica Polska N=20

M brak slad mhemoliza

Komentarz i rekomendacje

- W celu unikniecia hemolizy zaleca sie: odpowiednie zwolnienie stazy, uzywanie probowek o mate;j
objetosci dla pobran z wenflonu, zachowanie wiasciwej procedury dezynfekciji, uzycie igty o odpowiedniej
Srednicy, nieprzektuwanie korka probéwki, wtasciwe mieszanie probek, zachowanie wtasciwe;j
temperatury wirowania, uzywanie urzgdzen transferujgcych podczas pobran igtg i strzykawkg oraz
stosowanie systemu do pobran od jednego producenta
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Hemoliza

Hemoliza-rozpad krwinek czerwonych z uwolnieniem substancji wewnatrzkomoérkowych na zewnatrz komoérki

v Zbyt intensywne mieszanie prébki:

v Czesciowe pobranie do probowki

v’ Zbyt silne ,wypychanie” krwi ze strzykawki do probowki
v" Pobieranie krwi z krwiakow

v Wielokrotne wsuwanie i wysuwanie igly

v" Alkohol po dezynfekcji

v’ Zbyt wolne pobieranie krwi i zmiana potozenia igly w naczyniu
v’ Zbyt maty rozmiar igty

v ,Wyciskanie” krwi z naczyn wtosowatych

v Pobieranie krwi z nieogrzanego miejsca

v" Transport uszkadzajgcy krwinki

v Niektére stany chorobowe pacjenta

KONSEKWENCJE

v Falszywie podwyzszone wyniki w przypadku wielu oznaczen, w tym: potasu, zelaza, enzyméw: LD, AST, ALT, CK, GGT,
ALP, amylazy, fosforu, biatka catkowitego, amoniaku, magnezu, bilirubiny

v’ Fatszywie obnizone poziomy: RBC, hemoglobiny, hematokrytu, T4
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Pobieranie krwi z wenflonu

v Nalezy uzywac¢ wenflonu w odpowiednim dla pacjenta
rozmiarze

v Nalezy pamieta¢ o adapterze Luer

v Warto uzy¢ probéwki o matej objetosci: 2ml

v"Nie nalezy pobieraé¢ krwi z wenflonu jezeli Pacjent miat
wykonany wlew dozylny

Jednorazowy uchwyt BD Vacutainer®, BD luer adaptery
i adaptery zespolone z koficowkami

1 Urzadzenie BD Vacutainer® do przenoszenia krwi jest
gotowym i fatwym w uzyciu narzedziem, zaprojektowanym
z myslg o bezpieczenstwie. Jest ono wykorzystywane do
przenoszenia krwi ze strzykawki do prézniowej probéwki lub
butelki na posiew krwi bez koniecznosci uzywania igty. Jest
wyposazone w tgcznik w kolorze przezroczysto-czerwonym,
ktéry umozliwia tatwe odréznienie od innych tego typu
produktéw.

2 Adapter BD Vacutainer® Luer-Lok Access Device jest
urzgdzeniem, ktére powstato przez zespolenie tqcza BD Luer-
Lock™ i uchwytu. Jest kompatybilne z zefiskim taczem luer
lub dozylnym portem z kofAicowkg typu luer. Wyposazony jest
w tgcznik przezroczysto-niebieskiego koloru, ktory utatwia
odroznienie od innych, podobnych produktéow.

3 Jednorazowe uchwyty BD Vacutainer® sa kompatybilne
ze wszystkimi probéwkami i igtami BD Vacutainer®
w tym z bezpiecznymi igtami BD Eclipse™, igtami
BD Safety-Lok™, BD Push Button i z butelkami do
posiewéw krwi BD Bactec™.

© 2017 BD. BD, the BD Logo and all other trademarks are property of Becton, Dickinson and Company.

4 Adaptery BD Vacutainer® Luer sqg sterylnymi urzgdzeniami
do pobierania krwi z wenflonéw, cewnikéw itp., moga
by¢ takze stosowane z igtami iniekcyjnymi umozliwiajac
pobieranie krwi do probéwek BD Vacutainer®.

& BD



Zalecenia kohcowe ‘~

O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 10

- Nalezy przestrzega¢ wewnetrznych procedur dotyczgcych pobierania
materiatu do badan

- Udziat w szkoleniach dotyczgcych dobrych praktyk pobierania materiatu z
uwzglednieniem proceséw identyfikacji pacjenta, dezynfekcji miejsca wktucia,
kolejnosci pobran oraz mieszania probek po pobraniu

- Implementacja e-learningu

- Wdrozenie urzgdzen transferujgcych materiat ze strzykawki do probowki

W laboratorium probowka = Pacjent m

Pobieranie krwi,
to nie zabieg,
ale PROCES DIAGNOSTYCZNY
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Zalecenia

 Edukacja
« Trening
* Monitorowanie fazy przedanalitycznej

1gi konsultacji laboratoryjnych stugi konsultadii lab on = Q

Przedstawiamy ustugg BD Preanalytical Quality Check Ustuga dostarcza szczegdtowych Informaci w kluczowych obszarach, takich Jak: g; BD S
Rozwigzanie w ramach ustug konsultacjl laboratoryjnych - BD Laboratory Consulting Services® /

- Wysoki odsetek odrzuconych prdbek/ponowne pobranie probki
- Bezpleczefistwo pracownikow shuzby zdrowla

+ Bledy w identyfikadji pacjenta

+ Szkolenie w zakresie pobierania krwi do badafi

+ Przeplyw pracy | czas ablegu probki

+ Kontrola zakazefs

+ Polrzeby akredytacyjne

sksprtycs by ocel ok fs rredanakycne ra prastiey

i probek

Przyidadowe raporty* z uskugl BD Preanalytical Quality Check zawleraja:

Uphrgt e Nepotwkdione  Tamp, arcponu  Negrawidows  Hamokzaprcok Nepradkowy o iow Arai
prepianasel v v i et rocee

o e fees | — e

; S
: S ©@ ) ) =_
T o U~ S S et
oS s

W jaki spos6b usluga BD

Preanalytical Quality Check

wsplera proces poprawy jakosci

i przestrzogania zalecen?

- Usiug realizowans prae
dos <pél BD skiadalgey

5PeCiISTOW do spraw

dnicznych Heahicare Workar Safety (1) Phiabotorny Tachrue 2

Preeze wucwiriond LIS, e ) T e [Nc e

godziny po zebraniu danych

* Koficowy raport. zawierajacy
szczegdiows anaizg denych
i rekomendacie w zekresie
doskonalenia procesdi

+ Analizs porwnavczs pokazuies
wynid Badane; oz na te

____“‘-—uﬂq-nmmm

&
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