STREFA | — czystosci ciaglej

KZ1.3

PLAN HIGIENY

Zatagcznik nr 1

HARMONOGRAM WYKONYWANIA CZYNNOSCI

L.p. | powierzchnia Rodzaj czynnosci czestotliwosé preparat
1. Dozowniki na preparat | mycie, dezynfekcja | 1x dziennie
dezynfekcyjny, mydto,
podajniki na rgczniki
jednorazowe —
obudowa zewnetrzna
2. Dozowniki na preparat | mycie, dezynfekcja, | Kazdorazowo  po
dezynfekcyjny, mydto, | uzupehienie, oproznieniu  przed
podajniki na rgezniki | wymiana pojemnika | wymiang
jednorazowe — | ze $rodkiem pojemnika na nowy
obudowa zewnetrzna i
wewnetrzna
3. Strefa dotykowa drzwi, | mycie i dezynfekcja | 1x dziennie Preparat myjaco -
klamki, uchwyty, dezynfekujacy 0
kontakty, = wylaczniki spektrum B, F, oraz v
Swiatla — ostonkowe HBYV,
4. | Meble: szafy, regaty z | mycie i dezynfekcja | 1x dziennie HCV, HIV
zewnatrz
5. Parapety mycie i dezynfekcja | 1x dziennie
6. Kaloryfery mycie i dezynfekcja | 1x dziennie
7. Podtogi mycie i dezynfekcja | 1x dziennie
9. Umywalki, baterie | czyszczenie, mycie i | 1x dziennie Preparat czyszczacy,
kranowe dezynfekcja preparat myjaco -
dezynfekujacy
Czynnosci wykonywane okresowo
1. Sciany/lamperia Mycie i dezynfekcja 1x miesigc Preparat myjaco —
dezynfekujacy o
spektrum B, F, oraz v
— ostonkowe HBV,
HCV, HIV
2. okna mycie 1x kwartat Profesjonalny
detergent
3. Oswietlenie sufitowe mycie 1x kwartat Profesjonalny
detergent
4, Kratki wentylacyjne mycie 1x kwartat Profesjonalny
detergent

STREFA Il — strefa czysto$ci ogolnej — pomieszczenia pozbawione ryzyka skazenia




L.p. | powierzchnia Rodzaj czynnosci czestotliwosé preparat
1. Dozowniki na preparat | mycie, dezynfekcja | 1x dziennie Preparat myjaco -
dezynfekcyjny, mydto, dezynfekujacy
podajniki na rgczniki
jednorazowe -
obudowa zewnetrzna
2. Dozowniki na preparat | mycie, dezynfekcja, | Kazdorazowo Preparat myjaco -
dezynfekcyjny, mydto, | uzupehienie, oproznieniu  przed | dezynfekujacy
podajniki na re¢czniki | wymiana pojemnika | wymiang
jednorazowe — | ze $rodkiem pojemnika na nowy
obudowa zewngtrzna i
wewnetrzna
3. Strefa dotykowa drzwi, | mycie i dezynfekcja | 1x dziennie Preparat myjaco -
klamki, uchwyty, dezynfekujacy
kontakty, = wylaczniki
Swiatta
4. Meble: szafy, regaty z | mycie 1x dziennie Profesjonalny
zewnatrz detergent
5. Parapety mycie 1x dziennie Profesjonalny
detergent
6. Kosze na  odpady | mycie 1x dziennie Profesjonalny
komunalne z zewnatrz detergent
7. Podtogi mycie 1x dziennie Profesjonalny
detergent
8. Umywalki, armatura, | Czyszczenie i mycie | 1x dziennie Preparat czyszczacy,
lustra, oswietlenie profesjonalny
nascienne detergent
Czynnosci wykonywane okresowo
1. Kosze na odpady z Mycie i dezynfekcja 1x tydzien Preparat myjgco —
zewnatrz i wewnatrz dezynfekujacy
2. | Odbojniki $cienne, mycie 1x miesiac Profesjonalny
lamperia detergent
3. | telewizory Woycieranie z kurzu 1x miesigc Profesjonalny
detergent
4. | Drzwi, futryny Mycie 1x miesiac Profesjonalny
detergent
5. | kaloryfery mycie 1x miesiac Profesjonalny
detergent
6. | Przeszklone $cianki mycie 1x miesigc/ w razie Profesjonalny
dziatowe potrzeby detergent
7. Oswietlenie sufitowe mycie 1x kwartat Profesjonalny
detergent
8. Kratki wentylacyjne mycie 1x kwartat Profesjonalny
detergent
9. Okna mycie 1x kwartat Profesjonalny
detergent
10. Rolety, zaluzje Czyszczenie, mycie 2x w roku Profesjonalny
detergent

STREFA Il — strefa czysto$ci niskiego ryzyka — pomieszczenia niskiego ryzyka skazenia




L.p. | powierzchnia Rodzaj czynnosci czestotliwo$é preparat
1. Dozowniki na preparat | mycie, dezynfekcja | 2x dziennie Preparat myjaco —
dezynfekcyjny, mydto, dezynfekujacy
podajniki na rgczniki
jednorazowe -
obudowa zewngtrzna
2. Dozowniki na preparat | mycie, dezynfekcja, | Kazdorazowo  po | Preparat myjaco —
dezynfekcyjny, mydto, | uzupetnienie, oproznieniu  przed | dezynfekujacy
podajniki na regczniki | wymiana pojemnika | wymiang
jednorazowe — | ze $rodkiem pojemnika na nowy
obudowa zewnetrzna i
wewnetrzna
3. Strefa dotykowa drzwi, | mycie i dezynfekcja | 2x dziennie Preparat myjaco —
klamki, uchwyty, dezynfekujacy
kontakty,  wylaczniki
Swiatta
4. Ramy 10zek, stojaki do | mycie i dezynfekcja | 1x dziennie Preparat myjaco —
kroplowek,  taborety, dezynfekujacy
krzesta, stoliki
przytézkowe,
5. Parapety Mycie i dezynfekcja | 1x dziennie Preparat myjaco —
dezynfekujacy
6. Kosze na odpady z | mycie i dezynfekcja | 1x dziennie, wrp. Preparat myjaco -
zewnatrz dezynfekujacy
7. Podtogi mycie 2x dziennie Profesjonalny
detergent
8. Umywalki, armatura, | Czyszczenie, mycie i | 2x dziennie Preparat  czyszczacy,
strefy opryskowe dezynfekcja preparat myjaco -
dezynfekujacy
9. Lustra , o$wietlenie | mycie 1x dziennie Profesjonalny
nascienne detergent
10. | Wozki do transportu | Mycie i dezynfekcja | Kazdorazowo  po | Preparat myjaco —
pacjentow —  strefa uzyciu dezynfekujacy/preparat
dotykowa dezynfekcyjny
CzynnoS$ci wykonywane okresowo
1. | Kosze na odpady z Mycie i dezynfekcja 1x tydzien Preparat myjgco —
zewnatrz i wewnatrz dezynfekujacy
2. | meble Mycie i dezynfekcja 1x tydzien preparat myjaco -
dezynfekujacy
3. | Odbojniki $cienne, mycie 1x miesiac Profesjonalny
lamperia detergent
4. | telewizory Woycieranie z kurzu 1x miesigc Profesjonalny
detergent
5. | Drzwi, futryny Mycie 1x miesigc Profesjonalny
detergent
6. | kaloryfery mycie 1x miesigc Profesjonalny
detergent
7. | Pionowe powierzchnie mycie 1x miesigc/ w razie Profesjonalny
zmywalne, $ciany, potrzeby detergent




lamperie,przeszklone
scianki dziatlowe
8. Oswietlenie sufitowe mycie 1x kwartat Profesjonalny
detergent
9. Kratki wentylacyjne mycie 1x kwartat Profesjonalny
detergent
10. Okna mycie 1x kwartat Profesjonalny
detergent
11. Rolety, zaluzje Czyszczenie, mycie 2X W roku Profesjonalny
detergent
12. | Lodoéwki dla pacjentow | Mycie i dezynfekcja 1x tygodniu Preparat myjgco —
dezynfekujacy (
przeznaczony do
kontaktu z
Zywnoscig)
13. Kratki sciekowe/ dezynfekcja 1x miesigc Preparat
przelewowe dezynfekcyjny
14. Koncowki wylewek Dezynfekcja przez 1x 6 m-cy Preparat
kranowych zanurzenie dezynfekujacy
STREFA I11 — strefa czysto$ci zmiennej — pomieszczenia wysokiego ryzyka skazenia
L.p. | powierzchnia Rodzaj czynnosci czestotliwo$¢é preparat
1. Dozowniki na preparat | mycie, dezynfekcja | 2x dziennie Preparat  myjaco
dezynfekcyjny, mydto, dezynfekujacy
podajniki na rgczniki
jednorazowe —
obudowa zewnetrzna
2. Dozowniki na preparat | mycie, dezynfekcja, | Kazdorazowo  po | Preparat myjaco
dezynfekcyjny, mydto, | uzupekienie, oproznieniu  przed | dezynfekujacy
podajniki na regczniki | wymiana pojemnika | wymiang
jednorazowe — | ze srodkiem pojemnika na nowy
obudowa zewngtrzna i
wewnetrzna
3. Strefa dotykowa drzwi, | mycie i dezynfekcja | 2x dziennie Preparat  myjaco
Klamki, uchwyty, dezynfekujacy
kontakty, = wylaczniki
Swiatta
4. Ramy 1t6zek, stojaki do | mycie i dezynfekcja | 1x dziennie i wrp. Preparat myjaco
kroplowek,  taborety, dezynfekujacy
krzesta, stoliki
przylozkowe,
5. Parapety Mycie i dezynfekcja | 1x dziennie Preparat  myjaco
dezynfekujacy
6. Kosze na odpady z | mycie i dezynfekcja | 1x dziennie, wrp. Preparat  myjaco
zewnatrz dezynfekujacy
7. Podtogi mycie i dezynfekcja | 2x dziennie i wrp. Preparat myjaco
dezynfekujacy




8. Umywalki, armatura, | Czyszczenie, mycie i | 2x dziennie Preparat  czyszczacy,
strefy opryskowe, | dezynfekcja preparat myjaco -
oswietlenie nascienne dezynfekujacy

9. Biurka, meble Z | Mycie i dezynfekcja | 1x dziennie preparat myjaco -
Zewnatrz dezynfekujacy

10. | Wozki do transportu | Mycie i dezynfekcja | Kazdorazowo  po | Preparat myjaco —
pacjentow —  strefa uzyciu dezynfekujacy/preparat
dotykowa dezynfekcyjny

11. | Wozki do transportu | Mycie i dezynfekcja | 1x dziennie
pacjentow - stelaze

12. | Lustra mycie 1x dziennie Profesjonalny

detergent

13. | Lodowki z zewnatrz Mycie i dezynfekcja | 1x dziennie preparat myjaco -

dezynfekujacy

14. | Fotele zabiegowe, | Mycie i dezynfekcja | Kazdorazowo  po | preparat myjaco -
lezanki lekarskie uzyciu dezynfekujacy

15 | Kaloryfery z zewnatrz | Mycie i dezynfekcja | 1x dziennie preparat myjaco -

dezynfekujacy

16. | Telefony, klawiatura | Mycie i dezynfekcja | 1x dziennie preparat myjaco -
komputerowa, myszka dezynfekujacy

Po wypisie pacjenta/ zakonczonym zabiegu cata strefa pacjenta podlega gruntownej dezynfekcji
preparatem myjaco - dezynfekujacym

Czynnosci wykonywane okresowo

1. | Kosze na odpady z Mycie i dezynfekcja 1x tydzien Preparat myjaco —
zewnatrz i wewnatrz dezynfekujacy
2. | Odbojniki $cienne, Mycie i dezynfekcja 1x miesiac Preparat myjgco —
lamperia dezynfekujacy
3. | telewizory Woycieranie z kurzu 1x miesigc Profesjonalny
detergent
4. | Drzwi, futryny Mycie i dezynfekcja 1x miesigc Preparat myjaco —
dezynfekujacy
5. | kaloryfery Mycie i dezynfekcja 1x miesiac Preparat myjaco —
dezynfekujacy
6. | Pionowe powierzchnie Mycie i dezynfekcj | 1x miesigc/ w razie | Preparat myjaco —
zmywalne, $ciany, potrzeby dezynfekujacy
lamperie,przeszklone
scianki dziatowe
1. Oswietlenie sufitowe mycie 1x kwartat Profesjonalny
detergent
8. Kratki wentylacyjne mycie 1x kwartat Profesjonalny
detergent
9. Okna mycie 1x kwartat Profesjonalny
detergent
10. Rolety, zaluzje Czyszczenie, mycie 2x w roku Profesjonalny
detergent
11. | Lodéwki dla pacjentow | Mycie i dezynfekcja | 1x tygodniu Preparat myjaco —
dezynfekujacy (
przeznaczony do
kontaktu z

Zywnoscia)




12. Kratki sciekowe/ dezynfekcja 1x miesigc Preparat
przelewowe dezynfekcyjny

13. Koncowki wylewek Dezynfekcja przez 1x 6 m-cy Preparat
kranowych zanurzenie dezynfekujacy

STREFA IV — strefa ciggtego skazenia — pomieszczenia bardzo wysokiego ryzyka skazenia

L.p. | powierzchnia Rodzaj czynnosci czestotliwosé preparat
1. Dozowniki na preparat | mycie, dezynfekcja | 2x dziennie Preparat myjagco —
dezynfekcyjny, mydto, dezynfekujacy
podajniki na reczniki
jednorazowe —
obudowa zewnetrzna
2. Dozowniki na preparat | mycie, dezynfekcja, | Kazdorazowo  po | Preparat myjaco —
dezynfekcyjny, mydto, | uzupekienie, oproznieniu  przed | dezynfekujacy
podajniki na regczniki | wymiana pojemnika | wymiang
jednorazowe — | ze $rodkiem pojemnika na nowy
obudowa zewngtrzna i
wewnetrzna
3. Strefa dotykowa drzwi, | mycie i dezynfekcja | 2x dziennie Preparat myjaco —
klamki, uchwyty, dezynfekujacy
kontakty, = wylaczniki
Swiatta
5. Parapety Mycie i dezynfekcja | 1x dziennie Preparat myjaco —
dezynfekujacy
4, Kosze na odpady z | mycieidezynfekcja | 1x dziennie, wrp. Preparat myjaco -
zewnatrz dezynfekujacy
5. Podtogi mycie i dezynfekcja | 2x dziennie i wrp. Preparat myjaco -
dezynfekujacy
6. Umywalki, armatura, | Czyszczenie, mycie i | 2x dziennie Preparat  czyszczacy,
strefy opryskowe, | dezynfekcja preparat myjaco -
oswietlenie nascienne dezynfekujacy
7. Muszla klozetowa, | Mycie i dezynfekcja | 2x dziennie preparat myjaco -
deska sedesowa, dezynfekujacy
sptuczka
8. Kabiny  natryskowe, | Mycie i dezynfekcja | 2x dziennie preparat myjgco -
brodziki dezynfekujacy
9. Szafki na sprzet, regaty | Mycie i dezynfekcja | 1x dziennie preparat myjaco -
dezynfekujacy
10. | Lustra mycie 1x dziennie Profesjonalny
detergent
11. | Kaloryfery z zewnatrz | Mycie i dezynfekcja | 1x dziennie preparat myjaco -
dezynfekujacy
12. | Kaczki, baseny, | Mycie i dezynfekcja | Kazdorazowo  po | Myjka dezynfektor
pojemniki na mocz uzyciu

wielorazowe




Czynnos$ci wykonywane okresowo

1. | Kosze na odpady z Mycie i dezynfekcja 1x tydzien Preparat myjaco —
Zewnatrz i wewnatrz dezynfekujacy
2. | Odbojniki $cienne, Mycie i dezynfekcja 1x miesigc Preparat myjgco —
lamperia dezynfekujacy
3. | telewizory Woycieranie z kurzu 1x miesigc Profesjonalny
detergent
4. | Drzwi, futryny Mycie i dezynfekcja 1x miesigc Preparat myjaco —
dezynfekujacy
5. | kaloryfery Mycie i dezynfekcja 1x miesigc Preparat myjaco —
dezynfekujacy
6. | Pionowe powierzchnie Mycie i dezynfekcj | 1x miesigc/ w razie | Preparat myjaco —
zmywalne, $ciany, potrzeby dezynfekujacy
lamperie,przeszklone
scianki dzialowe
1. Oswietlenie sufitowe mycie 1x kwartat Profesjonalny
detergent
8. Kratki wentylacyjne mycie 1x kwartat Profesjonalny
detergent
9. Okna mycie 1x kwartat Profesjonalny
detergent
10. Rolety, zaluzje Czyszczenie, mycie 2x w roku Profesjonalny
detergent
11. Kratki $ciekowe/ dezynfekcja 1x miesiac Preparat
przelewowe dezynfekcyjny
12. Koncowki wylewek Dezynfekcja przez 1x 6 m-cy Preparat
kranowych zanurzenie dezynfekujacy




