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1. Cel

Celem instrukcji jest prawidtowe postepowanie w trakcie wszczepiania portu
NUCZYNuwWeyou

2. Terminologia:

2.1 Port naczyniowy:

Jest statym i dtugoterminowym dostepem dozylnym. Sktada sie z komory, czyli zbiornika
wyposazonego w samouszczelniajgeq sig membrane oraz potgczonego z nig cewnika,
umieszczonego w zyle gtownej gdrnej. Najwazniejszq zaletq portu jest mozliwoié jego
uzywania przez wiele miesiecy, nawet lat. Powszechnie uzywany jest jako dostep
dozylny wérdd chorych poddawanych diugotrwate] terapii dozylnej, czyli przede
wszystkim u chorych onkologicznych

2.2 Wszczepienie portu:

Zabieg polega na umieszczeniu cewnika w zyle gtéwnej gomej przez wprowadzenie go
do zyty szyjnej wewnetrzne] lub zyty podobojczykowej. Po uzyskaniu dostepu do
wybranej zyty, wprowadza sie do niej cewnik portu i nastepnie w okolicy
podobojczykowej wykonuje sie kieszeh migdzy skérg a miesniami i umieszcza w nigj
kemore portu. Ostatnim etapem jest tunelizacja, czyli przeprowadzenie cewnika pod
skérg od miejsca vwprowadzenia do zyty do migjsca wszczepienia komcry portu oraz
pofgczenie uktodu w jedng calodc. Zabiegu wszczepiania portu wykonuje sie w
znieczuleniu miejscowwym i zwykle trwa w granicach 30-45 minut.
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3. Tryb postepowania:

3.1 Kwalifikacja:

O koniecznosci wszezepienia portu naczyniowego i kwalifikacji do zabiegu decyduje
lekarz prowadzqcey pacjenta z uwzglednieniem przecivewskazan do zabiegu:

- zaburzenia morfologii i krizepniecia krwi

- infekcje

- zmiany skorne w miejscu planowanego wszczepienia komory

- wyniszczenie

- otytose

- leczenie operacyjne w okolicy przewidywanego wszczepienia komory portu
Lekarz prowadzqgcy uzyskuje Swiadomg zgode pacjenta na wszczepienie portu

( Zatgeznik nr 1)

Po uzyskaniu zgody od pacjenta lekarz prowadzgey kontaktuje sie z pielegniarkami
koordynujgcymi:

1. mgr Dorotg Rutkowskag 603 774 042 lub
2. mar Jolantg Zimniak 668 513 073

w celu ustalenia terminu zabiegu.

3.2. Przygotowanie pacjenta do zabiegu w oddziale:

e W dniu zabiegu nie podawac choremu lekdw zmnigjszajgeych krzepliwosé krwi.
e Utrzymanie skory pacjenta w czystosci

e W razie koniecznosci ogolenie miejsca przewidzianego na wszczepienie porfu
(najczescie] prawa okolica podobojczykowa)

e Poinformowanie pacjenta o konicznesci wstrzymania sie od spozywania positkdw
min 4 godziny przed planowanym zabiegiem; pacjent moze pi¢ ptyny obojetne

¢ Poinformowanie pacjenta, aby w dniu zabiegu nie stosowat balsamu do ciata,
kremu, pudru, dezodorantu, wody kolonskiej, ze nie wolno robi¢ makijozu.

e Przekoazanie choremu, ze przed zabiegiem nalezy zdjgé¢ catq bizuterie, wyjgc
kolczyki z catego ciata, zamiast soczewek kontaktowych zatozyé okulary - sprzet
uzywany podczas zabiegu po kontakcie z metclem moze spowodowad
oparzenia, szkta kontoktowe podczas zabiegu mogg uszkodzié oczy.

e Przed przewiezieniem na sale operacyjng pacjent musi mieé¢ zdjety aparat
stuchowy, protezy zebowe, peruke i przedmioty religiine.

¢ Zatozenie dostepu dozyinego typu wenflon
¢ [apewnienie pacjentowi jednorazowej odziezy

3.3. Przygotowanie pacjenta do zabiegu w sali wszczepiania portéw
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3.4.

a4,

4.

Utozenie pacjenta w pozycji na plecach

Podtgczenie pacjenta do kardiomonitora

Odstonigcie i ocena miejsca wszczepienia portu (zdjecie gérnej czesic odziezy,)
Labezpieczenie pacjenta przed wychtodzeniem

Wykonywanie wszystkich czynnosci z poszanowaniem godnosci i intymnosci
chorego

Sprzet niezbedny do wszczepiania portu:
Sterylny, jednorazowy zestaw do wszczepiania portu (jeden zestaw w zapasie)
Jatowy fartuch ochrenny operacyjny
Jednorazowe czapkii maski medyczne
Jatowe serwety operacyjne

Alkoholowy ptyn do dezynfekciji skory
Jatowe kompresy gazowe

Natrium Chloratum 0,9% w amputkach 10ml
lestaw do tlenoterapii

Aparat USG z gtowicqg naczyniowq

Jatowa ostonka na gtowice USG

Diatermia wraz z jatowym osprzetem

Postepowanie po zabiegu:

Wykonanie pacjentowi rtg klatki piersiowe] (zlecenie na badanie wystawia lekarz
prowadzgcy)

Uzupetnienie dokumentacii:

- Protokdt implantacii portu naczyniowego (Zatqeznik nr 2)

- Ksigzeczka implantacji portu

®

[

Przekazanie pacjenta na oddziat { w zaleznosci od stanu chorego w pozyciji
lezgcej lub siedzgcej)

Wydanie pacjentowi zalecen dotyczgceych postepowania po wszczepieniu
portu (Zatgcznik nr 3)

Monitorowanie chorego w oddziale pod kgtem wezesnych powiktan:

- odma optucnowa

- krwawienie

- zator powietrzny

Latgczniki:

4.1 Zatgeznik nr 1 - SWIADOMA IGODA PACJENTA na implantacje portu dozylnego
4.2 Zatgeznik nr 2 - PROTOKOL IMPLANTACJI PORTU NACZYNIOWEGO

4.3 Latgcznik nr 3 - ZALECENIA DLA PACJENTA PO IMPLANTAC JI PORTU

NACZYNIOWEGO
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