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POSTEPOWANIE Z ODPADAMI MEDYCINYMI
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1. Cel

Celem ninigjsze] procedury jest ustalerie podstawowych zasad gospodarowanic
cdpadarnl medycznymi powstatymi w wyniku  vdzielania dwiadczen zdiowolinych
zaodnie Z obhowiozZujacg riorma prawnda.

2. Lakres stosowania:
Prccedura dotyczy pracownikéw medycznych coraz pracowrnikéw niemedycznych
realizujgecych zadania zwigzane ze $wiadczeniem ustug medycznych.

3. Terminologia:

3.1. Odpady medyczne sq to odpady powstajace w zwiqzku z udzieloniem
Swiadczenh zdrowotnych oraz prowadzeniem badan i doswiadczeh naukowych
w zakresie medycyny.

Zgednie z ustawowymi regulacjomi odpady medyczne podzielone zostaty na:

odpady medyczne - zakazne o kodach 18 01 02*, 18 01 03*, 18 01 82*

odpady medyczne - niebezpieczne, inne niz zakaine o kodach 18 01 06%, 18 01 08*

odpady medyczne, inne niz niebezpieczne o kodach 18 01 01, 18 01 04, 18 01 07,
18 01 09

* - oznacza, ze odpad jest niebezpieczny

32. Magozynowanie odpadéw to czasowe pizetrzymiywanie lub  gromadzenie
odpaddw przed ich transportem do utylizacii.
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4. Odpowiedzialnos¢:

4.1.  Specjalista ds. epidemiologii odpowiedzialny jest za opracowanie i wdrozenie
procedury postepowania z odpadami medycznymi wedtug aktualnych norm
prawnych.

42. Segregacja odpaddéw medycznych stanowi podstawe postepowania
w codziennej pracy kazdego pracownika medycznego i niemedycznego. Kazdy
pracownik na swoim stanowisku pracy odpowiada za prace zgodng z przyjetymi
normami w zakresie postgpowania z odpadami medycznymi.

43.  Nadzér nad wszystkimi czynno$ciami zwigzanymi z procedurg petniq: kierownicy,
ordynatorzy oddziatow, pielegniarki oddzictowe, pielegniarki koordynujgce
pracqg w DDL oraz poradni — kazdy w swoim zakresie.

44.  Nadzér nad wszystkimi czynnos$ciami zwigzanymi z procedurqg w zakresie
profilaktyki zakazeh i kontroli wewnetrzne] petni Zespdt Kontroli Zakazeh
Szpitalnych.

45. Ia prawidtowe magazynowanie i przekazanie odpaddw medycznych do
utylizacji w jednostce odpowiada Dziat Administracyjno-Eksploatacyiny.

4.6, Ia prawidtowe postepowanie z odpadami medycznymi w jednosice
odpowiada Dyrektor Zespotu Zaktadow.

5. Tryb postepowania

51. Odpady medyczne o kodach 18 01 02* 18 01 03* 18 01 82* z wyjgtkiem
odpadodw o ostrych kohcach i krawedziach;

18 01 02* — pojemniki po krwi i preparatach krwiopochodnych (worki z pozostatoscig po
przetoczeniu i zestawy po przetoczeniu) - szczegdtowy sposdb postepowania okresla
Procedura PM-40, FA- 10 - Procedura zasad leczenia krwiq i jej sktadnikami.

18 01 03* - odpady, kftére zawierajg zywe drobnoustroje chorobotwdrcze lub ich
toksyny oraz inne formy zdolne do przeniesienia materiatu genetycznego zakazne dla
ludzi i zwierzat np.: zainfekowane pieluchomajtki, podpaski,
opatrunki, zuzyty sprzet jednorazowy: strzykawki, przyrzgdy do przetoczen ptynéw
infuzyjnych wraz z opakowaniami po przetoczonych lekach, rekawiczki, pesety,
zestawy drendw do drenazu optucnowego, zestawy do punkcji optucnoweij, cewniki
Foley'a, cewniki i maski do tlencterapii, zestawy do nebulizacji, ustniki, oprdznione worki
na mocz, zgtebniki zotgdkowe, pojemniki z zawartoicig materiatu biologicznego,
kieliszki, nerki jednorazowe, jednorazowe zaworki biopsyjne i ssgce, zuzyte wielorazowe
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zaworki biopsyjne i ssqce, filtry do AMBU, i inny materiat skazony krwig, wydalinami,
wydzielinami i ptynami ustrojowymi oraz kazdy materiat pochodzgcy od pacjenta
izolowanego z powodu podejrzenia lub rozpoznania choroby zakazne;.

18 01 82* - pozostatosci z zywienia pacjentéw izolowanych/ zakaznych.

Zgodnie z wytycznymi organizacji miedzynarodowych (CDC, WHO) na poziomie
praktycznym przyjmuje sie, ze czynnikiem okreslajgcym, czy nalezy traktowad odpad
medyczny jako zakazny jest stwierdzenie, czy odpad jest zanieczyszczony potencjalnie
zakaznym materiatem biologicznym cztowieka (przede wszystkim: krew, ptyn mozgowo-
rdzeniowy, ptyny ustrojowe) oraz status pacjenta, od ktérego pochodzi materiat (czy
pacjent ma rozpoznang chorobe zakazng i jaka jest specyfika tej choroby).

Odpady medyczne o kodach 18 01 02%, 18 01 03*, 18 01 82* z wyjgtkiem odpaddw

o ostrych kohcach i krawedziach zbierane sq w miejscu ich powstawania do
pojemnikdw lub workdw  jednorazowego uzycia z folii polietylenowej, nieprzezroczystej
z mozliwosciq jednokrotnego zamkniecia, opornych na dziotanie wilgoci i srodkéw
chemicznych - koloru czerwonego. Worki jednorazowego uzycia umieszczone sg na
stelazach lub w sztywnych pojemnikach jednorazowego lub wielokrothego uzycia w
sposdb pozwalajgcy na uniknigcie zakazenia oséb majgcych kontakt z workiem lub
pojemnikiem (np. kosz pedatowy)

52.  Odpady medyczne zwane wysoce zakaZnymi odpadami medycznymi, zbierane
sgQ W miejscu ich powstawania do:

1. Opakowania wewnetrznego ztozonego z:

Q) worka jednorazowego uzycia z foli polietylenowej, koloru czerwonego,
wylrzymatego, odpornego na dziatanie wilgoci i srodkéw chemicznych, z mozliwosciq
jednokrotnego zamknigcia, ktéry po wypetnieniu i zamknieciu jest umieszczany w
drugim worku spetniajgcym te same wymagania, lub

b) sztywnego, odpornego na dziatanie wilgoci, mechanicznie odpornego na
przektucie lub przecigcie pojemnika koloru czerwonego — w przypadku odpaddw
medycznych o ostrych kohcach i krawedziach;

2. Opakowania zewnetrznego, ktére stanowi pojemnik koloru czerwonego, wytrzymaty,
odporny na dziatanie wilgoci i $rodkéw chemicznych, wykonany w  sposéb
umozliwiajqcy dezynfekcje, z mozliwosciq szczelnego zamkniecia.

Wysoce zakaine odpady medyczne sq to odpady medyczne, w ktérych

zidentyfikowano lub co do kférych istnieje uzasadnione podejrzenie, ze Zawierdjg
biologiczne czynniki chorobotwdércze, ktére podlegajq zakwalifikowaniu do kategorii A
zgodnie z pkt 2.2.62.1.4.1 zotgcznika A do Umowy europejskie] dotyczqgce]
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migdzynarodowego przewozu drogowego towardw niebezpiecznych [ADR) z dnia 30
wrzesnia 1957 r. (Zatgcznik 1)

53. Odpady medyczne o kodach 18 01 06*, 18 01 08* 7 wyjgtkiem odpaddéw o
ostrych kohcach i krawedziach;

18 01 06* - chemikalia w tym odczynniki chemiczne, zawiergjgce  substancje
niebezpieczne - izotopowe substancje toksyczne, zuzyte rozpuszczalniki i odczynniki
chemiczne, np. ksylen, formalina, zuzyte kasety do analizatoréw parametréw
krytycznych, odpady radioaktywne, butelki szklane, plastikowe po formalinie, jodynie,
benzynie, Srodkach kontrastowych, $§rodkach dezynfekcyjnych, opakowania po
chusteczkach myjaco-dezynfekcyjnych, przeterminowane &rodki dezynfekcyjne |
odczynniki.

18 01 08* - leki cytotoksyczne i cytostatyczne (w tym caty sprzet jednorazowy
wykorzystywany do przygotowania i podawania leku cytostatycznego oraz §rodki
ochrony indywidualnej: maski, czepki, rekawice, fartuchy).

Odpady medyczne o kodach 18 01 06*, 18 01 08* z wyjgtkiem odpaddw o ostrych
koncach i krawedziach zbierane sq do workdw jednorazowego uzycia z folii
polietylenowej, nieprzezroczystej z mozliwosciq jednokrotnego zamkniecia -  koloru
z6ltego. Worki jednorazowego uzycia umieszczone sq na stelazach lub w sztywnych
pojemnikach  jednorazowego lub wielokrotnego uzycia w sposdb pozwalajgcy na
uniknigcie zakozenia osdéb majgcych kontakt z workiem Ilub pojemnikiem (np. kosz
pedatowy)

54.  Odpady medyczne o ostrych kohcach i krawedziach o kodach 18 01 02*,

18 01 03*, 18 01 06*, 18 01 08* zbierane sq w miejscu ich powstawania do pojemnikéw
jednorazowego uzycia, sztywnych, opomych na dziatanie wilgoci, mechanicznie
odpornych na przektucie baqgdz? przecigcie. Pojemniki nalezy ustawiad najblizej
stanowiska pracy, w miejscu zapewniajgcym swobode i bezpieczenstwo poruszania sie
personelu. Zasady oznaczania kolorami poszczegdlnych rodzajéw  odpaddw
medycznych stosuje sie odpowiednio (czerwone, i6lte).

55 Odpady medyczne o kodach 18 01 01, 18 01 04, 18 01 07, 18 01 09 z wyjgtkiem
odpadow o ostrych kohcach i krawedziach,

18 01 01 - narzedzia chirurgiczne i zabiegowe, nie majgce kontaktu z materiatem
zakaznym
18 01 04 - inne odpady niz wymienione w 18 01 03*, (nieskazone materiaty stosowane w

leczeniu, nieskazone przeicieradta, podktady, pieluchomaijtki, akcesoria z urzgdzeh
medycznych po kontakcie z pacjentem, np. czujniki, mankiety, elekirody, uszkodzone
okablowanie urzgdzeh medycznych, jednorazowe chusteczki myjgco-dezynfekcyjne
po dekontaminacii powierzchnii sprzetu bez zanieczyszczen materiatem biologicznym
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18 01 07 - chemikalia, w tym odczynniki chemiczne, inne niz wymienione w 18 01 06*
{opakowania po lekach: fioli, flakony z wytgczeniem cytostatykdw)

18 01 09 - leki inne niz wymienione w 18 01 08* (procedura apteczna Il - 12 zawarta w
Receptariuszu szpitalnym)

Odpady medyczne o kodach 18 01 01, 18 01 04, 18 01 07, 18 01 09 z wyjatkiem
odpaddw o ostrych koncach i krawedziach, zbierane sq do workéw jednorazowego
uzycia z folii polietylenowej nieprzezroczystej z mozliwoéciq jednokrotnego zamkniecia
albo do pojemnikéw wielokrotnego uzycia - koloru niebieskiego.

Worki  jednorazowego uzycia umieszczone sq na stelazach lub  w sztywnych
pojemnikach  jednorazowego lub wielokrotnego uzycia w sposéb pozwalajgcy na
uniknigcie zakazenia oséb majgcych kontakt z workiem Iub pojemnikiem (np. kosz
pedatowy)

5.6. Pojemniki lub worki mogg by& wypetnione nie wiecej niz do 2/3 ich objetosci.

5.7. Odpaddw nie nalezy upychag, przektadaé, ugniatad, wstrzgsac.

W przypadku omytkowego uUmieszczenia odpadu  nie bedgcego odpadem
medycznym o wskazanym kodzie w pojemniku lub worku, nalezy odpad ten traktowad
wg kodu wskazanego na pojemniku lub worku i nie przektadac¢ do innego pojemnika
lub worka.

58.  Pojemniki lub worki wymienia sie nie rzadziej niz co 72 godziny - z wytqczeniem
wWwysoce zakazinych odpaddéw medycznych”, ktére mogqg by¢ przechowywane w
miejscu powstania nie diuzej niz 24 godziny.

59.  Otwieranie jednorazowych workdw lub pojemnikdw raz zamknietych jest
niedopuszczalne.

W przypadku uszkodzenia worka lub pojemnika nalezy go w catosci umiescic
w wigkszym nieuszkodzonym worku lub pojemniku spetniajgcym te same wymagania.

5.10.  Pojemnik lub worek z odpadami medycznymi musi posiadac oznakowanie, ktdre
zawiera:

* kod odpaddw medycznych,
e nazwe wytworcy odpaddw medycznych,
e numer REGON wytwércy odpaddw,

° numer ksiegi rejestrowe] wytwaorcy
e datfe i godzine otwarciq,

e date i godzine zamkniecia,
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° w przypadku wysoce zakaZnych odpaddéw medycznych pojemnik oznaczony
jest dodatkowo znakiem ostrzegajgcym przed zagrozeniem biologicznym oraz
napisem , MATERIAL ZAKAZNY DLA LUDZI".

Pojemnik na odpady medyczne o ostrych konicach i krawedziach nalezy opisac¢ z
chwilg wrzucenia do niego pierwszego odpadu.

6. Wstepne magazynowanie odpadéw.

é.1. Odpady medyczne, sq wstepnie magazynowane w sposob selektywny z
zachowaniem podziatu  okredlonego w  normie prawnej, w  odpowiednio
przystosowanym do tego celu pomieszczeniv albo stacjonarnym lub przeno$nym
urzqdzeniv chfodniczym, przeznaczonym wytgcznie do magazynowania odpaddw
medycznych.

6.2.  PrzenoSne urzgdzenie chtodnicze moze by wykorzystywane do wstepnego
magazynowania odpaddw medycznych w przypadku wytwarzania ich niewielkie]
ilosci.

6.3. Pomieszczenie:

e posiada niezalezne wejsicie;

* Jest zabezpieczone przed dostepem oséb nieupowaznionych;

e posiada Sciany i podtogi wykonane z materictéw gtadkich, tatwo zmywalnych |
umozliwigjgcych dezynfekcje;

 Jest zabezpieczone przed dostepem owaddéw, gryzoni oraz innych zwierzgt;

e posiada drzwi wejiciowe bez progu, ktorych szeroko$c i wysokosé gwarantuje
swobodny dostep;

e umozliwia magazynowanie odpaddéw medycznych w oznakowanych, szczelnie
zamknietych pojemnikach lub kontenerach:

e jest wyposazone w termometfr do pomiaru  temperatury  wewngtrz
pomieszczenia;

e posiada wentylacje zapewnigjgcg podciénienie, z zapewnieniem filtracji
odprowadzanego  powietrza;  dopuszcza sig zastosowanie  wentylacji
grawitacyjnej pod warunkiem magazynowania odpaddw medycznych w
szczelnie zamknietych pojemnikach lub  kontenerach i oznckowanych w
zaleznosci od rodzaju magazynowanych odpaddéw medycznych:

e posiada  zabezpieczenia  techniczne przed  rozprzestrzenianiem  sie
magazynowanych odpaddw medycznych, obejmujqce réwniez gromadzenie
ewentuainych odciekdw z tych odpaddw.
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Przy pomieszczeniv oraz przy stacjonarnym urzgdzeniv chlodniczym zapewnia sie
dostep do:

o umywalki z biezgcq zimnq i cieptq wodaq, zainstalowanej w sposdb umozliwiajgcy
co najmniej umycie rgk bezposrednio po wyjsciu z pomieszczenia lub urzgdzenia,
wyposazonej w dozowniki z mydtem i srodkiem do dezynfekcji rak oraz reczniki
jednorazowego uzytku;

e wody biezgcej cieptejizimnej do celdw porzgdkowych;

o wydzielonych miejsc odpowiednio do przechowywania czystych oraz zbierania
brudnych $rodkéw ochrony indywidualnej dia osdéb przebywajgcych w
miejscach przeznaczonych do wstepnego magazynowania odpaddéw
medycznych.

6.4.  Pomieszczenie utrzymywane jest na biezgco w czystosci. Po kazdym usunieciu
odpaddw medycznych o kodach 18 01 02*, 18 01 03*, 18 01 82* pomieszczenie i
pojemniki sq dezynfekowane a nastepnie myte, albo dezynfekowane i myte przy
uzyciu Srodka myjgco-dezynfekcyjnego.

W przypadku odpaddw medycznych, o kodach 18 01 06* 18 01 08*i 18 01 01, 18 01
04, 18 01 07, 18 01 09 pomieszczenie i pojemniki sg myte i stosownie do potrzeb
dezynfekowane.

&5 Dopuszcza sie wstepne magazynowanie odpaddw medycznych, o kodach
18 01 01, 18 01 04, 18 01 07, 18 01 09 w sposob selektywny z zachowaniem podziatu, w
oznakowanych w zalezno$ci od rodzaju odpaddw medycznych, szczelnie zamknietych
pojemnikach lub kontenerach, w innym miejscu wstepnego magazynowania niz
wymienione, ktére:

e jest przeznaczone i przystosowane do wstepnego magazynowania odpaddw;

e posiada uszczelhione podtoze i zorganizowane dojazdy lub dojscia;

o jestzabezpieczone przed dostepem osdb nieupowaznionych;

e jest zabezpieczone przed dostgpem owaddw, gryzoni oraz innych zwierzgt;

o jest zabezpieczone przed wptywem czynnikdéw atmosferycznych, w tym

zadaszone;
e jest utrzymywane na biezgco w czystosci.
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7. Warunki magazynowania odpadow

Kod odpadu Temperatura Czas przechowywania
przechowywania

18 01 02* do 10°C nie diuzej niz 72 godziny

18 01 03*

18 01 06* do 10°C nie dtuzej niz 30 dni

18 01 08* (8] o T T SR

18 01 10* od 10°C do 18°C nie dtuzej niz 72 godziny

18 01 82*

18 01 01

18 01 04

18 01 07 brak wymagan nie dtuzej niz 30 dni

18 01 09

8. Transport wewnetrzny odpadow.

8.1.  Odpady medyczne przygotowywane sq do transportu przez pracownikdw firmy
Swiadczqacej ustuge kompleksowego utrzymania czystosci na terenie Wojewddzkiego
Specjalistycznego Zespotu Zaktaddw Opieki Zdrowotnej Ptuc i Gruzlicy w Wolicy k.
Kalisza.

82.  Odbidritransport wewnetrzny odpaddw medycznych oraz pozostatych
odpaddw  niebezpiecznych wykonuje pracownik firmy $wiadczagce] ustuge
kompleksowego utrzymania czystodci na terenie Wojewddzkiego Specjalistycznego
Zespotu Zaktaddw Opieki Zdrowotnej Ptuc i Gruzlicy w Wolicy k. Kalisza.

8.3. Transport wewnetrzny odpaddw medycznych z miejsca ich powstawania do
miejsca wstepnego magazynowania odbywa sie Srodkami fransportu przeznaczonymi
wytgcznie do tego celu.

8.4. Do fransportu wewnetrznego odpaddw medycznych o kodach 18 01 02*,

18 01 03% 18 01 82* uzywa sie wozkéw zamykanych lub wézkéw przewozgcych
pojemniki zamykane. W przypadku niewielkich ilosci odpadéw medycznych do
fransportu wewnetrznego odpaddw medycznych mozna uzywaé transportowych
pojemnikdw zamykanych.

8.5.  Transport wewnetrzny odpaddw medycznych wykonuije sie w sposdb
uniemozliwiajgcy uszkodzenie pojemnika lub worka.

8.6.  Srodki fransportu wewnetrznego odpaddw medycznych i pojemniki
wielokrotnego uzycia, stuzgce do transportu odpaddw medycznych, utrzymuje sie na
biezgco w czystosci. Po kazdym usunieciu odpaddw medycznych, 18 01 06*, 18 01 08,
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180101, 180104, 1801 07, 18 01 09, myje sig i stosownie do potrzeb dezynfekuje, aw
przypadku odpaddw medycznych 18 01 02*, 18 01 03* 18 01 82%, dezynfekuje sie a
nastepnie myje albo dezynfekuje i myje przy uzyciu srodka myjaco--dezynfekcyjnego.

8.7.  Transport wewnetrzny odpaddw medycznych odbywa sie w sposdb
uniemozliwicjgcy narazenie na bezpofredni  kontakt z  tymi odpadami,
niedopuszczajgcy do ich zmieszania oraz pozwalajgcy na zachowanie warunkéw
higienicznych, w tym ochrony przed Zanieczyszczeniem.

9. Odbiéri wywdz odpadow.

Odpady odbiera w ramach umowy specjalistyczna firma, ktdéra posiada odpowiednie
uprawnienia, w tym do transportu oraz unieszkodliwiania odpaddw medycznych.

Procedura opracowana na podstawie art. 33 ust. 2 ustawy z dnia 14 grudnia 2012 r. o
odpadach (Dz. U. Z 2016 r. poz. 1987 i 1954 oraz z 2017 r. poz. 785) i rozporzadzenia MZ,
(w_porozumieniu z MS ) w sprawie szczegélowego postepowania z odpadami medycznymi

z dnia 5 pazdziernika 2017 r. poz. 1975




