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1.

Cel

Prawidtowe postepowanie pielegniarskie w zakresie dekontaminacji wysokotemperaturowe;
wideobronchofiberoskopdw i wideobronchofiberoskopu ultrasonograficznego EBUS.

2
a)

Tryb postepowania

Nazewnictwo stosowane podczas dekontaminacji endoskopéw.

Sprzet endoskopowy - obejmuje endoskopy oraz wyposazenie dodatkowe
(akcesoria endoskopowe).

Akcesoria endoskopowe ~ obejmujg wszystkie urzadzenia uzywane

W potgczeniu z endoskopem do przeprowadzenia endoskopowych zabiegdw
diagnostycznych i terapeutycznych.

Dekontaminacija to catoksztatt proceséw usuwajgcych lub niszczgeych
drobnoustroje, w celu stworzenia bezpiecznych warunkéw dla przeprowadzenia
zabiegow.

Czyszczenie mechaniczne - usuniecie pozostatoéci krwi, §luzu i innych resztek
organicznych ze sprzetu endoskopowego.

Dezynfekcja - zniszczenie wiekszosci form wegetatywnych drobnoustrojéw

I wirusow. Pozostajqg zarodniki bakterii i niektére Wirusy.

Dezynfekcja wysokiego poziomu — oznacza zniszczenie wszystkich wirusdéw

i form wegetatywnych bakterii, nie niszczy niektorych zarodnikéw bakterii. Srodki
uzywane do przeprowadzenia dezynfekdcji wysokiego poziomu pozwalajqg przy
przedtuzeniu procesu na osiggniecie sterylizacji.

Sterylizacja - zniszczenie wszystkich drobnoustrojéw, witqczajgc w to zarodniki
bakterii.

Nalezy pamietac, i odpowiednie czyszczenie, dezynfekcja i sterylizacja sprzetu

b)

endoskopowego po kazdym badaniu zapobiega Zakazeniom.

Budowa pracowni endoskopowej w D.D.L.
Gabinet badan bronchoskopowych
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° Pomieszczenie dekontaminacyjne brudne
o Pomieszczenie dekontaminacyjne czyste
Wyzej wymienione pomieszczenia sg wentylowane metodq grawitacyjng i mechaniczna.

c) Wymagany sprzet do dekontaminacji endoskopéw:

o osobisty sprzet ochronny (fartuchy, rekawice, maski, przytbice, czepki),

° nasadka wodoszczelna (MH - 553),

° zrodto Swiattq,

° tester szczelnosci,

o myjka ultradzwigkowa,

o myjnia mini ETD-2PAA i ETD4 Basic PAA

° adapter ssgco — myjgcy do kanatow (MAJ —222),

° Zlew do mycia endoskopdw

° pojemnik o pojemnosci 500 ml,

o strzykawka 30 ml,

° szczoteczka z miekkim wtosem czyszczqgca kanaty,

o szczoteczka z miekkim witosem czyszczgca otwor kanatu,

° lignina,

° gaziki,

o woda do ptukania,

o 70 % alkohol etylowy,

o roztwér detergentu,

o roztwor dezynfekujqcey,

° aktywator

d) Etapy dekontaminacji endoskopéw.

J Przygotowanie.

° Czyszczenie reczne.

° Mycie, dezynfekcja i ptukanie kohcowe.

° Suszenie.

° Czyszczenie wozka z procesorem, zrédtem Swiatta oraz monitorem.

Opis etapéw dekontaminacji endoskopow:

» Czyszczenie zewnetrznych powierzchni endoskopu:

Po zakohczeniu badania wideo bronchoskop delikatnie wycieramy ptatkami ligniny catqg
czes¢ insercyjng wideo bronchoskopu, rozpoczynajac od korpusu przy gtowicy
sterujgcej w kierunku kohca dystalnego.

»  Ptukanie kanatéw wodq z detergentem:

Nacisngé zawdr ssqcy i zasysac detergent do kanatu roboczego przez 10 sekund lub
diuzej

Wyjg¢ koniec dystalny czesci insercyjnej z roztworu detergentu.

Nacisng¢ zawodr ssgcy i zasysac powietrze przez 10 sekund.

Delikatnie wycieramy ptatkami ligniny cze$¢ dystalng endoskopu.

Odtgczyé dren od zaworu ssgcego, usungc do odpaddw medycznych zakaznych.
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EVIS EUS - napetni¢ strzykawke o pojemnosci 30 ml i podtgczyé do wlotu kanatu
palonu.Wyptuka¢ kanat balonu 30 ml wody trzykrotnie. Napetni¢ strzykawke
powietrzem i przedmuchad kanat trzykrotnie.

Endoskop  odfgczamy od IZrédta  Swiatta  przektadamy  do pomieszczenia
doknotaminacyjnego brudnego.

»  Test szczelnosci

W trakcie konfroli szczelnosci, ciqgta seria pecherzykéw powietrza wytaniajgeych sie z
jakiegos miejsca na endoskopie wskazuje na przeciek w tym miejscu. Po zlokalizowaniu
przecieku natychmiast usung¢ endoskop z wody i skontaktowad sie z serwisem.

o Czyszczenie reczne.

Mechaniczne czyszczenie endoskopu - jest podstawowym i niezbednym warunkiem
skutecznosci nastepujacej po nim dezynfekcii.

Zaniechanie czyszczenia mechanicznego (zwtaszcza jego kanatéw wewnetrznych) i
poddanie endoskopu procesowi dezynfekcji moze prowadzié do denaturacii
pozostawionych w kanatach instrumentu resztek substancii organicznych (Sluz, krew,
drobne fragmenty btony luzowej), stanowigcych dlia drobnoustrojéw ochrone przed
dostepem Srodka dezynfekcyjnego i doskonatg pozywke do ich wzrostu.

Proces mechanicznego czyszczenia endoskopu musi byé przeprowadzony
bezposrednio po zakohczeniu badania (nagta sytuacia oddalajgca w czasie proces
recznego czyszczenia endoskopu wymaga bezwzglednie zanurzenia aparatu w
detergencie po uprzednim wykonaniu testu szczelnosci).

Zdemontowac zawdr ssqcy i biopsyjny.

Zanurzy¢ endoskop w detergencie na czas okreélony przez producenta,

Wymy¢ jednorazowymi gazikami zewnetrzne powierzchnie endoskopu.

ZamontowaC adapter ssgco — myjgcy do kanatéw (MAJ — 222), przeptukaé wszystkie
kanaty detergentem: kazdy 3 x 30 mi. Detergentu. Kanat balonu przeptukujemy
trzykrotnie strzykawkag zamontowang na wlot balonu.

Uzy¢ szczoteczki czyszczqcej kanaty robocze, kanat balonu i czyécié do momentu, az
wszystkie zanieczyszczenia zostang usuniete.

UzyC szczoteczki czyszczqcej otwory kanatdéw do czyszczenia cylindra ssgcego oraz
otworu kanatu roboczego, wlot kanatu balonu czyécié do momentu, oz wszystkie
zanieczyszczenia zostang usuniete.

Przeptukac wszystkie kanaty detergentem: kazdy trzy razy 30 ml., detergentu.

Sptukac detergent poprzez zanurzenie endoskopu w wodzie.

Przeptukac wszystkie kanaty woda: kazdy trzy razy 30 ml. wody.

OsuszyC zewnetrznq powierzchnie endoskopu czystymi gazikami.

o Mycie, dezynfekcja i ptukanie kohcowe.

Odbywa sie w myjni mini ETD — 2PAA/ETD4 Basic PAA OLYMPUS.

Po przeprowadzonym procesie w myjni endoskopy zostajg umieszczone w szfie EDC PLUS

ktora stuzy do suszenia i przechowywania endoskopow.

Czas suszenia endoskopu to 120 minut.
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Czas przechowywania endoskopu gotowego do uzycia tolé8 godzin/ po uptywie tego
czasu endoskop musi by¢ ponownie umyty i zdezynfekowany w myjni/ kontrola uptywu
czasu pracy odbywa sie automatycznie na ekranie panelu dotykowym szafy

Endoskop do badania zabierany z szafy przenoszony jest w jatowej serwecie w specjalnie
przeznaczonym do tego zamknietym pojemniku.

Myinia ETD4 Basic PAA posiada program automatycznej samodezynfekcji komory
mycia.

. Czyszczenie wbzka z procesorem, 7réodtem Swiatta oraz monitorem dokonywane jest
w sposob biezgcy zgodny z zaleceniami producenta: kurz, brud i inne plamy
usuwamy przecierajgc powierzchnie urzgdzenia gozq zwilzong 70% roztworem
alkoholu etylowego.

o Czyszczenie szafy raz w miesigcu- przecieranie ciereczkami nasgczonymi 70%
roztworem alkoholu.

° Czyszczenie adapteréw.

Po kazdym procesie lub przed nim adapter sprawdzi¢ i zdezynfekowaé przecierajgc 70%

alkoholem etylowym.Raz w miesiqcu elementy zewnetrzne przecieramy 70% alkoholem

etylowym, kanaty za pomocq strzykawki przeptukac 70% alkoholem etylowym a nastepnie
przepuscisci¢ sprezone powietrze.

e) Dokumentacja realizacji procedury dekontaminacji endoskopéw.

* Proces dokumentacji dekontaminacji wideobronchoskopdw w myjni mini ETD —
2PAA/ETD4 Basic PAA jest prowadzony przy uzyciu rejestratora proceséw dezynfekcji
w myjni - Endoskanu PL 2. Endoskan PL 2 pobiera raporty z urzgdzenia myjgco ~
dezynfekujgcego typu ETD a nastepnie je drukuje — podwdjnie. Raporty podpinane
sq pod Karte badania endoskopowego. Jeden zostaje w pracownii endoskopii,
drugi dotgczony do historii choroby pacjenta.

° Wynikdw czystosci biologicznej endoskopdw, wody z myjni pobranych po
przeprowadzonym procesie dekontaminaciji— 1 raz w tygodniu.

o Wynikdw czystosci akcesoridw endoskopowych (zaworkdw biopsyjnych, ssqcych,
ustnikdw) — wskazniki chemiczne: paski wskaznikowe wieloparametrowe -
dokumentowanie procesu sterylizacji w D.D.L. odbywa sie ,,systemem kopertowym™|(
tylko w przypadku uzycia sprzetu wielorazowego )

f) Stosowane srodki dezynfekcyjne.

. Aniosyme Synergy 5 - detergent, (koncentrat) 0,5 %

o EndoDet - srodek do maszynowego mycia endoskopdw.

° EndoDis - srodek do maszynowej dezynfekcji endoskopdw.
° EndoAct - aktywator

° 70 % Alkohol etylowy
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Pracownikéw D.D.L. obowigzuje znajomosé karty charakterystyki preparatu
niebezpiecznego oraz stosowanie srodkéw ochrony osobistej.

g) Obowiqzujgce srodki ochrony osobistej:

. fartuchy ochronne,

. maski ochronne,

. przytbice ochronne,

. rekawice sterylne,

. rekawice nitrylowe,

. czepki ochronne.

3. Zapisy

. Miejsce przecho ania C I ji
ip. Rodzaj zapisu j p wyw zas archiwizacji

Tekst instrukciji Dziat Diagnostyczno Leczniczy
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