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1. Cel
Celem niniejszej instrukcji jest okredlenie zasad prawididwego  sprzgiania
i Utzymania czystosci, - redukeji mikroflory w  karetce oraz zapewnienie
bezpieczenstwa epidemiologicznego.

2. Tryb postepowania
© <1 Sprzatanie 1 dezynfekcje nalezy przeprowaddzad  w sposdb  planowy:
1 x w fygodniu | w razie potrzeby.
Wyposazenie w sprzet do  sprzgtania i dezynfekcji musi byé dostepne
W pomieszczeniu przeznaczonym do mycia | dezynfekcji wnetrza karetki.

2.2. W pomieszczeniu wyznaczonym do dezynfekcii wnetrza karetki srodki dezynfekcyjine
muszq by¢ przechowywane w zamknigtej, oznakowane] szafie. Preparaty nalezy
przechowywaé w  oryginalnych opakowaniach, zgodnie z zapisami - karty
charakterystyki substanciji niebezpiecznej danego §rodka. Rozfwory uzytkowe nalezy
przechowywac i przygotowywaé w wyznaczonym do tego celu pomieszczeniu
z oknem i sprawnie dzictajgcg wentylaciq.

2.3. W pomieszczeniu wyznaczonym do dezynfekcji wnetrza karetki muszq znajdowad sie
wymagane srodki ochrony indywidualne;.

2.4, Nalezy - przestrzegad zasady, 7e po fransporcie pacjentéw
skolonizowanych/zakazonych czynnikiem  alarmowym lub pacjentow
z rozpoznanym/pedejrzanym Toc konieczna jest dezynfekcja wnetrza karetki po jej
UZyeiu. "

2.5. Sprzgtanie i dezynfekcje powinien przeprowadzaé tylko odpowiednio przeszkolony
pracownik.,

2.6. Srodki dezynfekcyjne stosowane do dezynfekcii.
s Desprgj
* Medicarine
¢ Innocid

Strona1z3



System Zarzqdzania Jakosciq IM -4

Instrukcja mycia i dezynfekcji wnetrza karetki Wersja 1

2.7.

2.8.

29.

2.10.

Przebieg wykonania dezynfekcii:

zatozyé odziez ochronna: fartuch, rekawice gumowe | ewentualne inne Srodki
ochrony osobistej przewidziane w Karcie bezpieczenstwa srodka chemicznego
uzytego do dezynfekcji,

do zbierania zabrudzenia organicznego zatozy& rekawice jednorazowego uzytky,
przygotowaé  roztwér  dezynfekcyjny zgodnie z zaleceniami  podanymi
w dokumentach srodka dezynfekcyjnego,

zanieczyszczenia zebraé z  powierzchni  papierowym recznikiem: przykryé
zanieczyszczenie recznikiem, zgamge zanieczyszczenie tak, by nie doprowadzic
do zabrudzenia sgsiednich powierzchni, zanieczyszczony materiaf traktowad joko
odpad niebezpieczny, miejsce zanieczyszczenia wycieraé tyle razy, by zebrac
catosé zanieczyszczenia,

PO Usunieciu zanieczyszczenia powierzchnie doktadnie zdezynfekowad i wymyc,
zebrany materiat zakazny umiescic w worku czerwonym

zdjgé fartuch i rekawice jednorazowe i fakze potrakiowad jako odpad medyczny
skazony,

rece umy¢ i zdezynfekowad,

dokonaé zapisu w dokumencie potwierdzajqcym wykonanie czynnosci.

Caty proces dezynfekcji nalezy nadzorowaé a miejsce dezynfekowane powinno
byé zabezpieczone przed wejsciem os6b postronnych.

Dezynfekcja miejsc frudno dostepnych. Do dezynfekcji miejsc trudno dostepnych
stosujemy preparaty dezynfekujgce na bazie alkoholi.

zatozyé odziez ochronng {fartuch, rekawice ochronne, maskij,

nanie$¢, za pomocg rozpylacza, na dezynfekowanq powierzchnie preparat
dezynfekujgcy DESPREJ,

pozostawi¢ preparat na powierzchni na 30 sekund

nalezy zwrocié uwage, aby dezynfekowana powierzchnia byla przez caty czas
dezynfekcji réwnomiernie pokryta srodkiem dezynfekcyjnym,

dezynfekowanej powierzchni nie wycierac,

zdjg¢ odziez roboczg,

umy¢ i zdezynfekowac rece.

Mycie i dezynfekcja noszy.

zatozyé odziez ochronng,

przygotowaé odpowiedni ptyn do mycia i dezynfekcji noszy — MEDICARINE
roztwér w zaleznosci od zanieczyszczenia organicznego,

przygotowaé ptyn w spryskiwaczu do dezynfekcii miejsc trudno dostepnych
{kotka, elementy ruchome),

zdig¢ z noszy podktad ochronny,

nosze doktadnie umy¢ $cierkg, zaczyndajge od powierzchni z dermy, a konczgc na
elementach stelaza i kétkach,

po wymyciu nosze zdezynfekowac, chyba, ze uzyto do mycia $rodka ©
wiasnosciach dezynfekcyjnych,
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e kétka i inne trudno dostepne miejsca zdezynfekowac Srodkiem w aerozolu -
DESPREJ,

« zatozyC czysty podkiad,

e zUZyte Scierki przekazac do prania,

e sporzqdzi¢ zapis z wykonanych prac.

2.11. Dokumentacja mycia i dezynfekcji wnetrza karefki.

Dokumentacja mycia i dezynfekcji wnetrza karetki.

Dni tygodnia Data Sprawdzenie Mycie i Mycie i Podpis osoby
czystoici karetki | dezynfekcja dezynfekcia redlizujqce]
przez kierowce wnetrza karetki noszy zadania

poniedziaiek

wtorek

sroda

czwartek

pigtek
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