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1. Cel

Zapewnienie bezpiecznych warunkéw przebywania i pracy na terenie obiektu Szpitala dla

0s0b bedgcych pracownikami, pacjentami oraz petentami.

Procedura wskazuje na konieczno$¢ podejmowania okreslonych dzialan na rzecz poprawy

bezpieczenstwa wypadkowego na terenie Szpitala.

2. Terminologia

Zagrozenie — stan Srodowiska mogacy spowodowaé wypadek lub chorobe,

Identyfikacja zagrozenia — proces rozpoznawania tego czy zagrozenie istnieje oraz okreslania

jego charakterystyk.

Zapobieganie — caloksztatt dzialan techniczno-organizacyjnych majacych na celu

zabezpieczenie pracownikéw na stanowiskach pracy oraz osob przebywajacych na
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terenie szpitala przed wypadkami i urazami spowodowanymi okre$lonymi czynnikami

srodowiska szpitalnego.

Wypadek — nagle zdarzenie losowe spowodowane dziataniem czynnika zewngtrznego

powodujace okreslony uraz.

Uraz — uszkodzenie tkanki, narzadu lub wigkszego obszaru ciala przez dziatanie czynnika
mechanicznego, termicznego, chemicznego, elekirycznego, itp., powodujace
uszkodzenie organizmu. W wyniku urazéw powstaja obrazenia, ktére sg leczone.

Urazom mozna tylko zapobiegac.

3. Odpowiedzialno$¢
3.1 Specjalista Bezpieczenstwa i Higieny pracy we wspoipracy z Dziatem Administracyjno-
Eksploatacyjnym odpowiedzialny jest za:
e opracowanie i aktualizacj¢ dzialan na rzecz poprawy bezpieczenistwa
pracownikow i pacjentow,
o analize zdarzenia wypadkowego na terenie szpitala.
3.2 Z-ca Dyrektora d/s Administracyjno-Eksploatacyjnych odpowiada za:
o przedstawienie planu dziatan na dany rok Dyrektorowi Szpitala.
3.3 Dyrektor Szpitala we wspolpracy z Gtéwng Ksiegowa odpowiedzialny jest za:
e koordynacje i zatwierdzenie planu dziatan podejmowanych na rzecz poprawy
bezpieczenstwa w szpitalu,
e zapewnienie Srodkéw na realizacje zadan,
3.4 Pracownicy Dzialu Administracyjno-Eksploatacyjnego lub upowazniona/uprawniona
firma zewnetrzna odpowiedzialni sg za:
e przeglady, konserwacje, eksploatacje urzadzen i sprzgtu zapewniajgcego utrzymanie
infrastruktury,

e utrzymanie fadu, porzadku i czystosci na terenie wokot obiektu szpitala,
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e utrzymanie fadu, porzadku i czystosci w pomieszczeniu szpitala,
o przeglady, konserwacje, eksploatacje urzadzen i sprzetu medycznego.

3.5 Inspektor ppoz. odpowiedzialny jest za:

o doradztwo pracodawcy w zakresie doboru i rozmieszczenia gasnic oraz urzgdzen
przeciwpozarowych,

 nadzor nad konserwacja i naprawg urzadzen ppoz.,

e przeprowadzenie probnej ewakuacji,

e kontrolg¢ nad utrzymaniem przejezdnosci drog ewakuacyjnych i dojazdowych oraz

stanowisk pracy pod wzgledem ochrony PIZeciwpozarowej.

4. Tryb postepowania

4.1 Zasady postgpowania — dzialania podejmowane na rzecz poprawy bezpieczenstwa
wypadkowego na terenie Szpitala.
Dziafania okreslajace zasady postepowania na rzecz poprawy bezpieczenstwa
wypadkowego na terenie Szpitala nalezg do obowigzkéw: Specjalisty d/s BHP oraz
Inspektora P/POZ.

4.2 Dla zapewnienia nalezytego poziomu bezpieczenstwa w Wojewédzkim Specjalistycznym

2707 Chordb Phuc i Gruzlicy w Wolicy stosuje sie:

e wyposazenie obiektu w znaki i tablice informacyjne,

e uzupelnianie i aktualizowanie obowigzujacych znakéw ewakuacyjnych oraz
znakOw przeciwpozarowych,

e oznakowanie miejsc mokrych na ciagach komunikacyjnych (korytarze, hole)
tablicami informacyjnymi ,,Uwaga slisko”,

 przeprowadzanie kontroli i przegladow uzytkowanych obiektdow budowlanych w

zakresie i okresach okreslonych obowigzujacymi przepisami prawa,
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sprawdzanie stanu technicznego elementéw budynkéw 1 wykonywanie przegladow
instalacji gazowej 1 przewodow kominowych, instalacji elektrycznej i
odgromowej, kontroli sprzetu gasniczego i urzadzen dzwigowych,

wykladanie przed 1 za drzwiami wejsciowymi do obiektu nakladek
przeciwposlizgowych czasie wzmozonych opaddéw atmosterycznych,

w okresie zimowym usuwanie nawiséw $nieznych 1 sopli lodu, od$niezanie
podjazdéw, schodéw i wewnetrznych drég dojazdowych,

oznakowanie stopni schodow, niskich stropéw w nieo$wietlonych miejscach,
umieszczanie znakdéw  ostrzegawczych informujacych o strefle  dzialania
szkodliwych  czynnikéw $rodowiska pracy: promieniowanie jonizujgce,
promieniowanie laserowe, zagrozenie biologiczne,

prowadzeniec oceny ryzyka zawodowego — poprzez identyfikacjg zagrozenia,
eliminacje lub ograniczenie zagrozenia w postaci stosowania $rodkdéw ochrony
zbiorowej lub srodkéw ochrony indywidualne;j,

sprzet i aparature posiadajgce znaki jakosci, a ich sprawnos¢ i bezpieczenstwo
eksploatacyjne monitorowane jest poprzez okresowe badania i konserwacje,
szkolenie pracownikow w zakresie bezpieczefistwa i higieny pracy w szkoleniach
wstepnych, okresowych 1 wewnetrznych we  wlasciwych komérkach
organizacyjnych jako szkolenia stanowiskowe,

badania i pomiary czynnikdw $rodowiska pracy,

instrukcje i procedury okreslajacych zasady wiasciwego wykonywania pracy przy
uzyciu narzedzi, sprzetu 1 aparatury oraz stosowanie wlasciwych metod pracy,
wyposazenie  pracownikow w podrgczny sprzet ulatwiajacy reczne prace
transportowe np.: wozki,

nadzér nad warunkami pracy w postaci kontroli wewnetrznych i zewnetrznych.
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4.3 Identyfikacja zagrozef

Identyfikacja zagrozen wypadkowych dla oséb bedacych pracownikami:

a) zagrozenia wynikajace z czynnikéw srodowiska pracy:

e czynniki fizyczne: promieniowanie jonizujace, promieniowanie laserowe, pole

elektromagnetyczne, monitory ekranowe,

¢ czynniki chemiczne — preparaty, substancje i zwigzki chemiczne stosowane do badan

1uzywane w Srodkach dezynfekcyjnych,

e czynniki biologiczne — materiat biologiczny pochodzacy od pacjenta (krew oraz inne

wydaliny i wydzieliny bedace przedmiotem badan),

e inne — wibracje, reczne podnoszenie i dzwiganie cigzaréw w tym ludzi, praca na

wysokosci do 3 m, praca zmianowa.

b) zagrozenia wynikajace z charakteru i sposobu wykonywania pracy:

° poruszanie si¢ traktami komunikacyjnymi (windy, schody),

* uzywanie narzedzi i sprzetu medycznego,

° nie przestrzeganie i nie stosowanie sie do instrukeji oraz procedur okre$lajacych

metody i sposoby bezpiecznego wykonywania pracy.

Zagrozenia wynikajace z czynnikéw $rodowiska pracy oraz ze sposobu wykonywania pracy

mogg powodowa¢ wypadki, skutkiem ktérych s3 urazy powodujace chorobe i niezdolnosé do

pracy. Najczestsze urazy powstale w wyniku zagrozen wypadkowych wynikajacych ze

srodowiska pracy, charakteru pracy czy sposobu wykonywania pracy to: skaleczenia,

potluczenia, zwichniecia, zlamania, oparzenia,

szkieletowego.

przecigzenie

uktadu miesniowo
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Zapobieganie zagrozeniom wypadkowym pracownikow:

a) ocena ryzyka zawodowego poprzez identyfikacje zagrozenia, eliminacje lub
ograniczenie zagrozenia w postaci stosowania srodkow ochrony zbiorowej lub srodkow

ochrony indywidualnej,

b) szkolenie pracownikéw w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy w szkoleniach
wstepnych, okresowych i wewngtrznych we wiasciwych komérkach organizacyjnych jako

szkolenia stanowiskowe,
¢) badanie i pomiary czynnikow srodowiska pracy,

d) dostarczanie pracownikom podrgcznego sprzetu ulatwiajacego reczne prace

transportowe,
e) instrukcje i procedury okreslajgcych zasady wiasciwego wykonywania pracy
przy uzyciu narzedzi, sprzetu 1 aparatury oraz stosowanie wlasciwych metod pracy,

f) nadzor nad warunkami pracy w postaci kontroli wewnetrznych i zewnetrznych na

stanowiskach pracy.

Identyfikacja zagrozen wypadkowych dla oséb przebywajacych na terenie Szpitala nie
bedacych pracownikami:
Dotyczy:

e pacjenci lezacy w oddziatach szpitalnych,
o osoby odwiedzajace chorych,

e petenci i inne osoby zewnetrzne przebywajace na terenie Szpitala.
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Zagrozenia:

a) wypadkowe dla pacjentéw lezgcych w oddziatach szpitalnych wynikaja z miejsca
przebywania lub sposobu poruszania sie i najezesciej moga to by¢ urazy zwigzane
z upadkiem, wypadnigciem z t6zka, poslizgiem, zderzeniem,

b) wypadkowe dla 0s6b nie bedacych pacjentami oddziatéw szpitalnych, wynikaja ze
sposobu poruszania si¢ po obiekcie, stanu technicznego obiektu oraz traktow

komunikacyjnych (korytarze, schody, windy) Sprzgtow i urzadzen medycznych.

Zapobieganie zagrozeniom wypadkowym pacjentow:

a)

b)

c)

d)

g)

h)

wiasciwa opieka nad pacjentem oraz zapewnienie odpowiedniego sprzetu
zabezpieczajacego pacjenta w jego stanie chorobowym (drabinki, uchwyty, blokady),
wozki do transportu chorych oraz t6zka chorych winne mieé sprawng blokade kot oraz
drabinki zabezpieczajace przed wypadnicciem,

zapewnienie statego nadzoru nad pacjentami, szczegOlnie pacjentami o ograniczonej
mozliwosci poruszania sie

specjalne blokady do otwierania okien,

zabezpieczenie gniazdek elektrycznych,

przyzywajgca sygnalizacja dzwiekowa,

uchwyty umozliwiajgce chorym samodzielna zmiang pozycji w pomieszczeniach
sanitarmnych,

ostrzeganie na biezaco chorych o zagrozeniach np. sliska powierzchnia poprzez
stosowanie znakoéw ostrzegawczych przez personel sprzatajacy,

informowanie i ostrzeganie o czynnikach niebezpiecznych $rodowiska poprzez
stosowanie znakéw i informacji zgodnie z obowigzujacymi przepisami w tym

zakresie,
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i) dbanie o chodniki, parking w okresie zimowym poprzez odsniezanie, posypywanie
piaskiem drog komunikacyjnych,

k) wykonywanie przegladow, konserwacji, napraw sprzgtow i urzadzen technicznych na
terenie obiektu przez osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia i kwalifikacje,

I) kontrole stanu technicznego obiektu i terenu wokot obiektu,

m) whasciwe informowanie o istniejacym zagrozeniu i oznaczanie stref w przypadku

braku mozliwosci natychmiastowego usunigcia zagrozenia.

Zapobieganie zagrozeniom wypadkowym o0s6b odwiedzajacych chorych oraz petentow i

innych os6b zewnetrznych przebywajacych na terenie Szpitala:

a) ostrzeganie na biezgco osoby odwiedzajace o zagrozeniach np. sliska powierzchnia
poprzez stosowanie znakow ostrzegawczych przez personel sprzatajacy,

b) zabezpieczenie gniazdek elektrycznych,

¢) specjalne blokady do otwierania okien,

d) informowanie i ostrzeganie o czynnikach niebezpiecznych Srodowiska poprzez
stosowanie znakow i informacji zgodnie z obowigzujgcymi przepisami w tym
zakresie,

e) dbanie o chodniki, parking w okresie zimowym poprzez ods$niezanie, posypywanie
piaskiem drog komunikacyjnych,

f) kontrole stanu technicznego obiektu i terenu wokot obiektu,

g) wiasciwe informowanie o istniejgcym zagrozeniu 1 oznaczanie stref w przypadku

braku mozliwo$ci natychmiastowego usunigcia zagrozenia.



