g) otwarcie opakowan zewnetrznych materiatow 1 sprzgtu do przygotowania leku do
podazy dozylnej oraz przyrzadu do infuzji i wyloZenie na sterylng serwete
umieszczong na blacie roboczym; wylozenie amputek / fiolek z suplementami

h) higieniczna dezynfekcja rak

i) zalozenie rekawic diagnostycznych

i) przygotowanie roztworu preparatu (suplementu) oraz sprawdzenie zawartosci
strzykawki / pojemnika infuzyjnego (przed przeniesieniem zawartosci strzykawki do
opakowania infuzyjnego nalezy zdja¢ zabezpieczenie portu) —nie moze w nim byc¢
zadnych wytraconych elementow

k) zdjecie zabezpieczenia z drugiego portu opakowania infuzyjnego i umieszczenie w
nim kolca przyrzadu do infuzji oraz wypetnienie drenu

1) uporzadkowanie stanowiska pracy

UWAGI:

1. Instrukcja ma byé realizowana z rygorystycznym wykorzystaniem zasad aseptyki,
antyseptyki oraz z wykorzystaniem technik bezdotykowych

2. Przygotowanie preparatu musi by¢ zgodne z zapisami Charakterystyki Produktu
Leczniczego

3. Realizacja instrukcji wymaga zastosowania sprzetu oraz opakowania infuzyjnego
spetniajace wymogi pracy w zamknigtym systemie infuzyjnym

4. Przygotowanie roztworu musi nastgpowac bezposrednio przed podazg preparatu
5. Zauwazenie jakichkolwiek zmian w wygladzie zawartosci strzykawki /
opakowania infuzyjnego (zmiana barwy, wytracone elementy) lub podejrzenie, ze
preparat przygotowano niezgodnie z wskazanymi zasadami uniemozliwia jego
zastosowanie

6. Pielegniarka realizujgca instrukcje, podaje lek korzystajac z przeznaczonego do
tego celu dostepu naczyniowego

7. Ta sama pielegniarka, ktora przygotowuje roztwor suplementéw do podazy

dozylnej jest obowigzana go podac



ZAL. 2 - INSTRUKCJA DOTYCZY:

PRZYGOTOWANIA DO PODAZY DOZYLNEJ PREPARATOW (WITAMIN I
MIKROELEMENTOW) DLA PACJENTOW ZYWIONYCH PARENTERALNIE

1. PRZYGOTOWANIE POWIERZCHNI:

a) czynnosci musza si¢ odbywaé w wyznaczonym do tego celu pomieszczeniu i na
wyznaczonej powierzchni, na ktdrej nie mogg pozostawaé inne przedmioty,
niepotrzebne do realizacji niniejszej instrukcji

b) powierzchnie nalezy zdezynfekowaé preparatem wykorzystywanym do tego celu —
zgodnie z wewnetrzna procedurg szpitala

2. NIEZBEDNE MATERIALY I SPRZET:

a) maska chirurgiczna

b) rekawiczki diagnostyczne / sterylne

c) igly i dreniki z zabezpieczeniami uniemozliwiajacymi dostanie sic wraz z
pobranym preparatem tzw. mikroczasteczek, czyli opitkéw szkta z amputek
szklanych i czastek gumy z korkéw zabezpieczajacych fiolki do przygotowanej
infuzji

d) strzykawki

e) roztwor do rozpuszczania liofilizatu / rozcienczania leku (zgodnie Charakterystyka
Produktu Leczniczego)

f) opakowanie z ptynem infuzyjnym — pracujgce w zamknietym systemie infuzyjnym
g) przyrzad do infuzji — z cechami potwierdzajacymi prace w zamknietym systemie
infuzyjnym

3. TRYB POSTEPOWANIA:

a) sprawdzenie zlecenia lekarskiego

b) higieniczna dezynfekcja rak

c) zatozenie maski chirurgicznej

d) dezynfekcja powierzchni

e) higieniczna dezynfekcja rak

f) roztozenie sterylnej serwety na blacie roboczym



INSTRUKCJA OBOWIAZUJE W OKRESIE PRZEJ SCIOWYM - TZN. DO
CZASU ZMIAN ORGANIZACYJNYCH W OBSZARZE TERAPII
ZYWIENIOWEJ W SZPITALU
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