ZAL. 1- INSTRUKCJA

DOTYCZY: POLACZENIA ZAWARTOSCI KOMOR WORKA
TROJKOMOROWEGO DO ZYWIENIA POZAJELITOWEGO

1. PRZYGOTOWANIE POWIERZCHNI:

a) czynnosci muszg si¢ odbywa¢ w wyznaczonym do tego celu pomieszczeniu i na
wyznaczonej powierzchni, na ktérej nie mogg pozostawac inne przedmioty,
niepotrzebne do realizacji niniejszej instrukcji

b) powierzchnig nalezy zdezynfekowac preparatem wykorzystywanym do tego celu —
zgodnie z wewnetrzng procedurg szpitala

2. NIEZBEDNE MATERIALY:

a) maska oraz czepek chirurgiczny

b) sterylna serweta

c) sterylne rekawiczki

d) przyrzad do infuzji — z cechami potwierdzajacymi prace w zamknietym systemie
infuzyjnym

3. TRYB POSTEPOWANIA:

a) sprawdzenie zlecenia lekarskiego

b) higieniczna dezynfekcja rgk

c) zatozenie maski 1 czapki chirurgicznej

d) dezynfekcja powierzchni

e) higieniczna dezynfekcja rak

f) rozlozenie sterylnej serwety na blacie roboczym

g) zdjecie zewngtrznego opakowania ochronnego z worka zywieniowego i wylozenie
worka zywieniowego na sterylnej serwecie

h) otwarcie opakowania z przyrzadem do infuzji i wylozenie go na sterylnej serwecie

obok worka
i) higieniczna dezynfekcja rgk
j) zatozenie sterylnych, bezpudrowych rekawic

k) potaczenie zawartosci komory z glukoza z aminokwasami



1) potaczenie zmieszanej uprzednio glukozy z aminokwasami z lipidami oraz
wymieszanie zawarto$ci worka

m) kontrola wizualna mieszaniny

n) zdjecie zabezpieczenia z portu infuzyjnego i umieszczenie w nim kolca przyrzadu
do infuzji oraz wypehienie drenu

o) uporzadkowanie stanowiska pracy

UWAGTI:

1. Instrukcja ma by¢ realizowana z rygorystycznym wykorzystaniem zasad aseptyki,
antyseptyki oraz z wykorzystaniem technik bezdotykowych

2. Przygotowanie preparatu musi by¢ zgodne z zapisami charakterystyki produktu
leczniczego / zaleceniami producenta

3. Realizacja instrukcji wymaga zastosowania sprzetu speiniajgce wymogi pracy w
zamknietym systemie infuzyjnym

4. Polaczenie zawarto$ci komér worka zywieniowego musi nastgpowac¢ bezposrednio
przed podaza mieszaniny pacjentowi

5. Zauwazenie jakichkolwiek zmian w wygladzie zawartosci worka (zmiana barwy,
niejednolito$¢ mieszaniny lub podejrzenie, ze preparat przygotowano niezgodnie z
wskazanymi zasadami uniemozliwia jego zastosowanie

6. Pielegniarka realizujgca instrukcje nie dodaje do preparatu zywieniowego zadnych
suplementoéw ani dodatkow (np. elektrolity, pierwiastki sladowe, witaminy);
przygotowywane sg one oddzielnie i podawane przez inny przyrzad do infuzji oraz
odrebny dostep naczyniowy

7. Ta sama pielegniarka, ktora przygotowuje preparat Zywieniowy jest obowigzana go
podad
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