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15. SPORZADZANIE MIESZANIN W WORKACH
GOTOWYCH DO UZYCIA (RTU)

Sporzqdzanie mieszanin RTU fo aktywacja i uzupetnianie workéw dwu-/tréjkomorowych
przez dodanie witamin, pierwiastkéw §ladowych, brakujgeych elekirolitéw, emulsji
tuszczowe (w przypadku workéw dwukomorowych) [kompletne ZP], ewentualnie przez
dodanie jedynie witaminy B1 [niekompletne ZP).

Zaleca sie, aby aktywacja i uzupetnianie workéw odbywato sie w aptece szpitalnej.

I. OGOLNE ZASADY

Sporzqgdzajgc mieszaniny w workach RTU nalezy przestrzegaé zasad aseptyki pracy
oraz wytycznych producenta dotyczgeych aktywaciji, uzupetniania i przechowywania
mieszanin.

1. Do workdéw RTU mozna dostrzykiwal preparaty uzupetniajqce, tylko pod warun-
kiem ze przebadano ich stabilnoéé i nieprzekroczone sq graniczne, dopuszczalne
przez producenta stezenia.

2. Nalezy zawsze liczy¢ stezenia lqeznie z tym, co jest juz w worku, a nie tylko to, co
dodawane jest przez kanat do wstrzyknigé, aby po suplementacii dopuszczalne dawki
nie byly przekroczone. -

3 Zadaniem osoby sporzgdzajqeej mieszaning RTU jest bardzo doktadna kontrola
dawek preparatéw podanych w Zleceniu i po przeliczeniu ich — poréwnanie
7z wylycznymi producenta.

Il. ZASADY SPORZADZANIA MIESZANIN RTU W WORKACH DWUKOMOROWYCH

Kolejno$é mieszania:

1. Aktywacja worka przez wymieszanie zawartosci dwédch komér — Glu + AA

<>
2. Dostrzykiwanie preparatéw pierwiastkéw éladowych i elektrolitow
e
3 Przetoczenie do worka emulsji thuszczowe;
<

Dostrzykiwanie witamin
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SPORZADZANIE MIESZANIN

W WORKACH GOTOWYCH DO UZYCIA (RTU)
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Ryc. 3. Ogélny schemat sporzqdzania mieszanin do 7P w workach dwukomorowych

Sporzqdzanie mieszanin w workach dwukomorowych odbywa sie wediug ogélnego
schematu (ryc. 3). Pewne réznice w sposobie postepowania w przypadku systemdw:
Aminomix, Clinimix, NuTRIflex zwigzane sq z innym uktadem komér w workach.
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Ryc. 4. Schemat worka Aminomix Ryc. 5. Schemat worka Clinimix Ryc. 6. Schemat worka
NuTRHlex
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lIl. ZASADY SPORZADZANIA MIESZANIN RTU W WORKACH TROJKOMOROWYCH
W przypadku workdw tréjkomorowych zasada sporzqdzania mieszanin do ZP zalezy od

uktadu komér w worku i wytycznych producenta.
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Ryc. 7. Schemat worka Multimel Ryc. 8. Aktywacja i uzupetnianie worka Multimel
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Kolejnoéé mieszania:

1. Aktywacja worka przez wymieszanie zawartoéci trzech komér — Glu + AA + ET
<+
2. Dostrzykiwanie preparatéw pierwiastkéw éladowych, elektrolitéw, witamin.
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SPORZADZANIE MIESZANIN

W WORKACH GOTOWYCH DO UZYCIA (RTU)

System Kabiven
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Ryc. 9. Schemat worka Kabiven

Port infuzyjny

Ryc. 10. Aktywacja i uzupetnianie worka Kabiven

Kole[nosé mieszania:

1. Aktywacja worka przez wymieszanie zawartoscei frzech komér: Glu + AA + ET
>
2. Dostrzykiwanie preparatéw pierwiastkéw sladowych, elektrolitéw, witamin.
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System NuTRIflex Lipid
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ﬁ ﬁ Ryc. 11. Schemat worka NuTRIflex Lipid
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Ryc. 12. Aktywacja i uzupehianie worka NuTRIflex Lipid
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Kolejnoéé mieszania:

1. Przetoczenie roziworu glukozy z komory | do komory Il z roztworem aminokwasdw
Glu + AA

-
2. Dostrzykiwanie do mieszaniny (Glu + AA) elektrolitéw i pierwiastkéw $ladowych
<>

3. Przetoczenie emulsji ttuszczowej z komory |l do komory Il z mieszaning
(Glu + AA + elektrolity + pierwiastki sladowe)

>
Dodanie witamin do mieszaniny.

42



SPORZADZANIE MIESZANIN

W WORKACH GOTOWYCH DO UZYCIA (RTU)

IV. SPOSOB POSTEPOWANIA

1. Czynnosci wstepne i ogdlne zasady — jak podano w rozdziale 11. ~Ogdlne zasady
sporzgdzania mieszanin do ZP”.

2.

Sporzgdzanie mieszanin

* Wy|q¢ aseptycznie z opakowania gotowy worek.

* Potgczy¢ komory worka poprzez rozerwanie przegrody oddzielajgcej sktadniki
{wg instrukeji producenta — ryc. 3, 8, 10, 1.2}

* Cato$¢ doktadnie wymieszad.

* Zdezynfekowaé miejsce dostrzykiwania $rodkiem dezynfekeyinym, ustalonym
wedtug wewnetrznych procedur szpitala.

* W przypadku gdy powierzchnia membrany kanctu do wstrzykiwar jest zabezpie-
czona koncédwkq — usungé jg przez ztamanie.

Uwagal Jesli powierzchnia membrany portu zostaje odstonieta przez ztamanie
zatyczki, to nie ma potrzeby jej odkazania.

° W przypadku dodawania do worka dwukomorowego emulsii Huszczowe| — nalezy
wykona¢ te czynnoé¢ za pomocq dotgczonego do worka zestawu (wedtug zalecer
producenta).

* Zawartos¢ amputek i fiolek (elektrolity, pierwiastki &ladowe, witaminy) dodawaé
pojedynczo, oddzielnq strzykawkq do worka przez kanat do wstrzyknieé.

* Wbi¢ igte do portu tak, aby nie uszkodzi¢ jego écian i jako pierwszy preparat
dostrzykngé fosforany; usungé strzykawke, pozostawiajqc igte w miejscu wkiucia.
Uwaga! W przypadku dodawania preparatéw do worka lezgcego na blacie, igly
nie zostawiac w porcie (mozliwosé¢ wycieku ptynu), lecz kazdorazowo wkiuwaé
sie nowq igtg do portu.

* Doktadnie wymiesza¢ zawarto$é worka przez jego uciskanie.

* Pobiera¢ zlecone iloéci pozostatych produktéw leczniczych — kazdy za pomocq innej
strzykawki z igtq; igle zdjq¢ i przez wkiutg igte (pozostawiong w porcie) dostrzy-
kiwa¢ pozostate sktadniki wedtug kolejnosci przedstawione| w rozdziale 117.

* W przypadku widocznych $ladéw preparatu witaminowego w porcie, wstrzykngé
kilka ml 0,9% NaCl lub Agua pro inj. w celu jego przeptukania.

* Po kazdorazowym dostrzyknieciu poszczegdlnych preparatéw wymieszaé catodé.

* Odpowietrzy¢ worek (wyciskajgc powietrze przez wktutq igte).

* Wyjad igte z kanatu do wstrzyknieé, miejsce wkiucia zdezynfekowad.

* Nakleic etykiete na worek z mieszaning.

* W razie koniecznosci zabezpieczyé worek ciemng folig i nakleié drugq etykiete.
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